
עץ חיים למוצאיהם ח״ד-2
)213(

סדר בנין זו"ן: ליל הסדר - ספירת העומר - שבועות )בתפילה(

שבועות בבוקר (מ"באהבה")
פניםפנים - (חב"ד - תו״ח)

5
(יחידה)

פנים

יחי' - בנין וזיווג - קדושת כתר

חיה - חזרה מוסף
(מ"באהבה" ע"ד החול, כולל זיווג 

ב"שים שלום" - יר"א)

נר"ן - לחש מוסף
(מ"באהבה" ע"ד החול, כולל זיווג 

ב"שים שלום" - יר"א)

4
(חיה)
פנים

חזרה שחרית
(מ"באהבה" ע"ד החול, כולל זיווג 

דפר' 4 ב"שים שלום" - יר"א)

3
(נשמה)

פנים

לחש שחרית
(מ"באהבה" ע"ד החול, כולל זיווג 

דפר' 3 ב"שים שלום" - יר"א)

ספירת העומר
אח'אח' - (חג"ת - תו״ח)

5
(יחידה)

אחור

לימוד ליל שבועות:
ה' פרצופים דיחידה (כח"ב, חג"ת נה"י)

(כתרים דכתרים בטבילת שבועות)

4
(חיה)
אחור

לימוד ליל שבועות:
כתר ונה"י - כללי ופרטי

(כתרים דכתרים בטבילת שבועות)
ספירת העומר

(חב"ד חגת"ם דחב"ד חגת"ם)
(כתרים דכתרים בטבילת שבועות)

3
(נשמה)

אחור

לימוד ליל שבועות:
כתר ונה"י - כללי ופרטי

(כתרים דכתרים בטבילת שבועות)
ספירת העומר

(חב"ד חגת"ם דחב"ד חגת"ם)
(כתרים דכתרים בטבילת שבועות)

ליל פסח
אח'אח' ופניםפנים - (נה"י - תו״ח)

אין עבודה בפרצוף 5 בליל פסח

4
(חיה)

אבא
(מצות)

גדלות ב'
אימא
(יין)

גדלות ב'

קטנות ב'קטנות ב'

3
(נשמה)

יש"ס
(מצות)

גדלות א'
תבונה

(יין)

גדלות א'

קטנות א'קטנות א'

מקורות
נה"ש דף ל"ז ע"א. תו"ח דף ל"ט ע"ב ד"ה וכפי.

שעה"כ דף ט' ע"ב ד"ה ולבאר.
פת"ע דף פ"ח סע"ג ד"ה התפלה, דף פ"ה סע"ג.

פניםאח'
חב"ד

5
(א"א)

שבועות 
בבוקר

אימאאבא

חג"ת
ספירת 
העומר

(גדלות ב')

טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח1ח
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ע"פ הרש"ש )שיטה שניה(, והח"י בשמ"ש

בינהדעתחכמהבינהדעתחכמה

בדחבדחבדחבדח

גתחגתחגתחגתח

היןהיןהיןהין

דדדדדדדדדדדד

חחחחחחחחחחחח

בבבבבבבבבבבב
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כ כ כ כ

מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

י"ב פרצופים
פרטיים

)7 שבועות(
כ
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י

ח

ח

ד
חס'

גב'
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ב

ג
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ע"י ונוק'

שורשי 
המוחין

(ג"ר דכולם
מגולה)

(גרון)

(חזה)

(טבור)

(סיום)

א"א ונוק'

או"א

ישסו"ת
מלכות

זו"ן

יעו"ר

(מאח' הת"ת)

טבלה שבועית

4
(או"א)

(קטנות ב')

(גדלות א')

טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח1ח
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ע"פ הרש"ש )שיטה שניה(, והח"י בשמ"ש

בינהדעתחכמהבינהדעתחכמה

בדחבדחבדחבדח

גתחגתחגתחגתח

היןהיןהיןהין

דדדדדדדדדדדד
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בבבבבבבבבבבב
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כ כ כ כ

מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

י"ב פרצופים
פרטיים

)7 שבועות(
כ
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ד
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גב'
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ע"י ונוק'

שורשי 
המוחין

(ג"ר דכולם
מגולה)

(גרון)

(חזה)

(טבור)

(סיום)

א"א ונוק'

או"א

ישסו"ת
מלכות

זו"ן

יעו"ר

(מאח' הת"ת)

טבלה שבועית

3
(ישסו"ת)

(קטנות א')

תבונהיש"ס

נה"י
ליל הסדר

5
(יחידה)

4
(חיה)

3
(נשמה)

חג"ת
ספירת 
העומר

גדלות ב'

4
(או"א)

קטנות ב'

גדלות א'

טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)
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ע"פ הרש"ש )שיטה שניה(, והח"י בשמ"ש
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מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

י"ב פרצופים
פרטיים
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המוחין

(ג"ר דכולם
מגולה)

(גרון)

(חזה)

(טבור)

(סיום)

א"א ונוק'

או"א

ישסו"ת
מלכות

זו"ן

יעו"ר

(מאח' הת"ת)

טבלה שבועית

3     
(ישסו"ת)

קטנות א'

א

ג"ר
(עצמות)

ו"ק
(רשימו)

טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ
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מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

י"ב פרצופים
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(מאח' הת"ת)

טבלה שבועית

טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ
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מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.
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טבלה שבועית

ז
ו

הטבלה השבועית נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

ליל הסדר

לימוד ליל שבועות

טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)
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מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.
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הערות
עיין שע״ר ח״א שאלה קפ״ז. ענין שורשי המוחין שבכתר:

בפסח - כל כוס הוא שורש אחד )מערכת שלימה(.
בספירת העומר - הכל בחכמה.

בשבועות - מתחילים את הכוונות בתיבת באהבה.

ז״א  מתוך  מסתלקים  והגדה),  (תפילה  פסח  בליל  שבאו  ופנים)  (אחור  העצומים  המוחין  כל  שעה״כ,  פשט  לפי 
(״לילה כיום  עצומים  וכן, בגלל שבאו מוחין  ולא בזכות.  בחסד  יו״ט ראשון של פסח, בגלל שהם באו  במוצאי 
יאיר״) בלילה, ובדרך כלל זה מתאים ליום ולא ללילה. במהלך כל ספירת העומר, אנחנו בעצם רק מחזירים את 
מחזירים את המוחין של  בשבועות בבוקר,  וכן  יו״ט ראשון של פסח.  שהסתלקו במוצאי  האחור  המוחין של 

הפנים שהסתלקו במוצאי יו״ט ראשון של פסח. ע״כ פשט שעה״כ.
הש״ש הולך לפי פשט שעה״כ. והשאלה המתבקשת היא, איך עושים בירורים בספירת העומר, אם מדובר רק 
ביררנו אותו בליל פסח? הש״ש לשיטתו, כוונות הברכה הן מצד הברכה בלבד ולא מצד  השפע, שכבר  בהחזרת 
ספירת העומר. כלומר, ברכה לחוד ומצווה לחוד. ואה״נ, בספירה עצמה (כך וכך לעומר) אין בירורים, כי זה באמת 

רק החזרה. לעומת זאת, הבירורים שעושים בברכה, הם מצד הברכה וזה לא שייך למצוות ספירת העומר.
שיטת התו״ח, מה שכתוב בשעה״כ ״החזרה״, אינו כפשוטו אלא מה שעשינו בליל פסח זה בנין ראשון (בערכין 
(״חב״ד״). ויש  (״חג״ת״) ושבועות הוא בנין שלישי, הכי גדול  יותר גדול  ״נה״י״). ספירת העומר הוא בנין שני, 
המוחין  התפילה,  לאחר  יום  שבכל  שכתוב  ע״ב),  ט׳  (דף  התפילין  בדרוש  בעצמו,  בשעה״כ  לדבר  דוגמה  לנו 
כפשוטו  לא  זה  שבעצם  הרב  כותב  מכן,  לאחר  מיד  לז״א.  אותם  מחזירין  ולמחרת  ז״א,  מתוך  מסתלקים 
״כדוגמת״ היום הקודם, וזה נראה  נקרא החזרה, כי כל יום עושים את אותה העבודה,  אלא זה רק  ״החזרה״, 
(והבירורים)  הברכה  מוחין חדשים. מצד שני,  בכל יום מביאים  כאילו מחזירים את אותם המוחין, אבל באמת 

משועבדת למצווה. ולכן, הבירורים של ברכת ספירת העומר, הם באמת בירורים חדשים, ואין בזה שום בעיה.
לעומת זאת, שיטת השד״ה (פאת השד״ה דף ר״ס סע״ב, דף של״ה אע״ב) היא כפשט שעה״כ (החזרה אמיתי). אך 
של ליל  הבירורים, מפני שהבירורים  אותם  העומר עושים שוב  למצווה. ואה״נ, בספירת  משועבדת  כן  הברכה 
פסח היו בדרגה נמוכה, ובספירת העומר, משלימים את הבירורים (דומייא תיבת אחד בק״ש, שעושים שוב בירורים, 

לאחר בירורי ההיכלות).

3 3השוואת מערכת המוחין של ליל הסדר, ספירת העומר ושבועות הקדמה - מערכת המוחין בליל הסדר, ספירת העומר ובשבועות
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פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).
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➜כ

כללי
➜ח

כללי
➜ב

כללי
➜ד

כללי
➜ח

כללי
➜ג

כללי
➜ת

כללי
➜מ

כללי
➜נ

כללי
➜ה

כללי
➜י

כללי

פרטי➜כ

כככככככככככ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)

1ח
כ

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח
כככ

1342134213421342134213421342

2ב
כ

ח
1

ח
3

ג
4

ב
2

ח
1

ח
3

ג
4

ב
2

ח
1

ח
3

ג
4

ב
2

ח
1

ח
3

ג
4

ב
2

ח
1

ח
3

ג
4

ב
2

ח
1

ח
3

ג
4

ב
2

ח
1

ח
3

ג
4

ב
2

כככ

3ד
חס'

כ
ח
1

ח
3

ג
4

ב
2

ח
1

ח
3

ג
4

ב
2

ח
1

ח
3

ג
4

ב
2

ח
1

ח
3

ג
4

ב
2

ח
1

ח
3

ג
4

ב
2

ח
1

ח
3

ג
4

ב
2

ח
1

ח
3

ג
4

ב
2

כככ

4ד
גב'

כ
ח
1

ח
3

ג
4

ב
2

ח
1

ח
3

ג
4

ב
2

ח
1

ח
3

ג
4

ב
2

ח
1

ח
3

ג
4

ב
2

ח
1

ח
3

ג
4

ב
2

ח
1

ח
3

ג
4

ב
2

ח
1

ח
3

ג
4

ב
2

כככ

או"א
וישסו"ת
(3 שבועות
אחרונים)

5ח
כ

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח
כככ

5776577657765776577657765776

6ג
כ

כ

ח
5

ח
7

ג
7

ב
6

ח
5

ח
7

ג
7

ב
6

ח
5

ח
7

ג
7

ב
6

ח
5

ח
7

ג
7

ב
6

ח
5

ח
7

ג
7

ב
6

ח
5

ח
7

ג
7

ב
6

ח
5

ח
7

ג
7

ב
6

כ

כ

כ

כ

כ

כ בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח7ת
75776577657765776577657765776מ(3 שבו' אח')

זו"ן
ויעו"ר

פרטי➜נ

כ

כ

ככככככככ

כ

כ

כ

כ

כ

פרטי➜ה

כככככככככככ

פרטי➜י

ככככככככ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ כ כ כ כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ

כ כ

מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

כ

ה

י

ח

ח

ד
חס'

גב'

ת
מ

ב

ג

ד

נ

ע"י ונוק'

שורשי 
המוחין

(ג"ר דכולם
מגולה)

(גרון)

(חזה)

(טבור)

(סיום)

א"א ונוק'

או"א

ישסו"ת
מלכות

זו"ן

יעו"ר

(מאח' הת"ת)

י"ב פרצופים
פרטיים )אורך)

)7 שבועות(

טבלה שבועית

➜

פרטי➜

פרטי➜

פרטי➜

פרטי➜
פרטי➜

פרטי➜

ע"פ הרש"ש )שיטה שניה(, והח"י בשמ"ש

בינהדעתחכמהבינהדעתחכמה

בדחבדחבדחבדח

גתחגתחגתחגתח

היןהיןהיןהין

דדדדדדדדדדדד

חחחחחחחחחחחח

בבבבבבבבבבבב

דדדדדדדדדדדד

כ כ כ כ

ר ומ ע ה ת  ר י פ ס

ת ו ע ו שב ל  י ל

טבלה שבועית

 כ כללי
 )עובי(

חב"ד חגת"ם)עובי(➜
 )עובי(

➜

כלליים
נה"י

 )עובי(
➜

כלליים
➜כ

כ )פרטי(כ )פרטי(כתרים פרטיםכ )פרטי(פרטי )אורך(

➜ח

חב"ד פרטיםח )פרטי(פרטי
)אורך(

ח
ח
נ

ד  
 ת
י  

דחסדים

ד  
ת  
י  
דגבורת

ב
ג
ה

ח )פרטי(
➜ב

ב )פרטי(ב )פרטי(פרטי
➜חס'

 )פרטי(

חסדים )פרטי(חס' )פר'(
1342 ➜גבו'

 )פרטי(

גבורות )פרטי(גבו' )פר'(

ספירת העומר
➜ח

פרטי
 חגת"ם פרטיםח )פרטי(

)אורך(
ח
ח
נ

ד  
ת  
י  

דחסדים

ד  
ת  
י  
 וגבורת

ב
ג
ה

ח )פרטי(

➜ג

פרטי
ג )פרטי(ג )פרטי(

ת )פרטי(5776ת )פרטי(ת➜
מ )פרטי(מ )פרטי(מ

➜נ

נ )פרטי(נ )פרטי(נ )פרטי(פרטי
➜ה

ה )פרטי(ה )פרטי(נה"י פרטיםה )פרטי(פרטי
➜י

י )פרטי(פרטי
)אורך(

י )פרטי(י )פרטי(

טבלה שבועית

כתר
ח
ח
נ

ד
ת
י

ד
ת
י

ב
ג
ה

1342

כתר
ח
ח
נ

ד
ת
י

ד
ת
י

ב
ג
ה

5776

ת ו ע ו שב ל  י ל
המלכות כנגד הת"ת בבחינת היכל הקודש מכוון באמצע.

הערות
שיטתינו מבוססת בעיקר על הח"י בשמ"ש זיע"א. על פי שיטה זו, נחלק את הספירות הפרטיות לב' מקבצים, ד' שבועות ראשונים - חב"ד (חו"ב חו"ג), וג'   ❃
שבועות אחרונים - חגת"ם. בשבוע הראשון נתקן חח"ן דחב"ד, דחב"ד חגת"ם. בשבוע השני, בג"ה דחב"ד, דחב"ד חגת"ם, וכו'. בשבוע השביעי, דת"י דחו"ג 

דחגת"ם, דחב"ד חגת"ם. 
ביום ז' דכל שבוע, מתקנים בנוסף לבחינה היומית, את הבחינה שכנגד אותו שבוע, בפרטות הכתר של המקבץ (שבוע א', חח"ן דכתר דחב"ד, דחב"ד חגת"ם), עבור כל   ❃

ז' הימים. הכתר דכתר נשאר לטבילת ליל שבועות.
ע"פ הקדמות הח"י בשמ"ש הנ"ל והשד"ה זיע"א, המובאים בספר אור הלבנה, מבנה הכתובת בכל לילה הוא מסוג שבוע דיום. כלומר, פרצופי חכמה ובינה   ❃
הכוללים (נשמה וחיה) מתפרטים לשבעה ימים (בלשוננו טבלת 'האבגדו"ז'), ובכל אחד מהימים האלו יש לשבץ טבלה שבועית. א"כ, ביום א' נתקן חח"ן דחב"ד, 

דחב"ד חגת"ם, דגד"א דשי"ס. ביום ב', חח"ן דחב"ד, דחב"ד חגת"ם, דגד"א דתבונה. וכו'. (עי' ציורים המצורפים). 
מערכות המוחין והחו"ג הינן מערכות נפרדות, עי' תולדות אהרון ומשה (הרב פיררא) דף ה' רע"ב.  ❃

המספרים  ❶ עד ❸, מסמנים את מרכיבי הכתובות, כפי שהם מסודרים בכוונה (עבור שתי המערכות, מוחין וחו"ג).  ❃
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ת ו ע ו שב ל  י ל
המלכות כנגד הת"ת בבחינת היכל הקודש מכוון באמצע.

הערות
שיטתינו מבוססת בעיקר על הח"י בשמ"ש זיע"א. על פי שיטה זו, נחלק את הספירות הפרטיות לב' מקבצים, ד' שבועות ראשונים - חב"ד (חו"ב חו"ג), וג'   ❃
שבועות אחרונים - חגת"ם. בשבוע הראשון נתקן חח"ן דחב"ד, דחב"ד חגת"ם. בשבוע השני, בג"ה דחב"ד, דחב"ד חגת"ם, וכו'. בשבוע השביעי, דת"י דחו"ג 

דחגת"ם, דחב"ד חגת"ם. 
ביום ז' דכל שבוע, מתקנים בנוסף לבחינה היומית, את הבחינה שכנגד אותו שבוע, בפרטות הכתר של המקבץ (שבוע א', חח"ן דכתר דחב"ד, דחב"ד חגת"ם), עבור כל   ❃

ז' הימים. הכתר דכתר נשאר לטבילת ליל שבועות.
ע"פ הקדמות הח"י בשמ"ש הנ"ל והשד"ה זיע"א, המובאים בספר אור הלבנה, מבנה הכתובת בכל לילה הוא מסוג שבוע דיום. כלומר, פרצופי חכמה ובינה   ❃
הכוללים (נשמה וחיה) מתפרטים לשבעה ימים (בלשוננו טבלת 'האבגדו"ז'), ובכל אחד מהימים האלו יש לשבץ טבלה שבועית. א"כ, ביום א' נתקן חח"ן דחב"ד, 

דחב"ד חגת"ם, דגד"א דשי"ס. ביום ב', חח"ן דחב"ד, דחב"ד חגת"ם, דגד"א דתבונה. וכו'. (עי' ציורים המצורפים). 
מערכות המוחין והחו"ג הינן מערכות נפרדות, עי' תולדות אהרון ומשה (הרב פיררא) דף ה' רע"ב.  ❃

המספרים  ❶ עד ❸, מסמנים את מרכיבי הכתובות, כפי שהם מסודרים בכוונה (עבור שתי המערכות, מוחין וחו"ג).  ❃
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ה' פרצופים הכוללים

2)[ נ"ר מתוקנים]
1

בינה

חכמה

כתר
(שבועות)

)ב"ן()מ"ה(

)כח"ב(

)נה"י וחג"ת(

)כח"ב(

)נה"י וחג"ת(
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מבנה הכתובת הוא לפי: ❶ ❷ ❸
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ת ו ע ו שב ל  י ל
המלכות כנגד הת"ת בבחינת היכל הקודש מכוון באמצע.

הערות
שיטתינו מבוססת בעיקר על הח"י בשמ"ש זיע"א. על פי שיטה זו, נחלק את הספירות הפרטיות לב' מקבצים, ד' שבועות ראשונים - חב"ד (חו"ב חו"ג), וג'   ❃
שבועות אחרונים - חגת"ם. בשבוע הראשון נתקן חח"ן דחב"ד, דחב"ד חגת"ם. בשבוע השני, בג"ה דחב"ד, דחב"ד חגת"ם, וכו'. בשבוע השביעי, דת"י דחו"ג 

דחגת"ם, דחב"ד חגת"ם. 
ביום ז' דכל שבוע, מתקנים בנוסף לבחינה היומית, את הבחינה שכנגד אותו שבוע, בפרטות הכתר של המקבץ (שבוע א', חח"ן דכתר דחב"ד, דחב"ד חגת"ם), עבור כל   ❃

ז' הימים. הכתר דכתר נשאר לטבילת ליל שבועות.
ע"פ הקדמות הח"י בשמ"ש הנ"ל והשד"ה זיע"א, המובאים בספר אור הלבנה, מבנה הכתובת בכל לילה הוא מסוג שבוע דיום. כלומר, פרצופי חכמה ובינה   ❃
הכוללים (נשמה וחיה) מתפרטים לשבעה ימים (בלשוננו טבלת 'האבגדו"ז'), ובכל אחד מהימים האלו יש לשבץ טבלה שבועית. א"כ, ביום א' נתקן חח"ן דחב"ד, 

דחב"ד חגת"ם, דגד"א דשי"ס. ביום ב', חח"ן דחב"ד, דחב"ד חגת"ם, דגד"א דתבונה. וכו'. (עי' ציורים המצורפים). 
מערכות המוחין והחו"ג הינן מערכות נפרדות, עי' תולדות אהרון ומשה (הרב פיררא) דף ה' רע"ב.  ❃

המספרים  ❶ עד ❸, מסמנים את מרכיבי הכתובות, כפי שהם מסודרים בכוונה (עבור שתי המערכות, מוחין וחו"ג).  ❃
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2)[ נ"ר מתוקנים]
1

בינה

חכמה

כתר
(שבועות)

)ב"ן()מ"ה(

)כח"ב(

)נה"י וחג"ת(

)כח"ב(

)נה"י וחג"ת(
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מבנה הכתובת הוא לפי: ❶ ❷ ❸

שבועות בבוקר (מ"באהבה")
פניםפנים - (חב"ד - תו״ח)

5
(יחידה)

פנים

יחי' - בנין וזיווג - קדושת כתר

חיה - חזרה מוסף
(מ"באהבה" ע"ד החול, כולל זיווג 

ב"שים שלום" - יר"א)

נר"ן - לחש מוסף
(מ"באהבה" ע"ד החול, כולל זיווג 

ב"שים שלום" - יר"א)

4
(חיה)
פנים

חזרה שחרית
(מ"באהבה" ע"ד החול, כולל זיווג 

דפר' 4 ב"שים שלום" - יר"א)

3
(נשמה)

פנים

לחש שחרית
(מ"באהבה" ע"ד החול, כולל זיווג 

דפר' 3 ב"שים שלום" - יר"א)

ספירת העומר
אח'אח' - (חג"ת - תו״ח)

5
(יחידה)

אחור

לימוד ליל שבועות:
ה' פרצופים דיחידה (כח"ב, חג"ת נה"י)

(כתרים דכתרים בטבילת שבועות)

4
(חיה)
אחור

לימוד ליל שבועות:
כתר ונה"י - כללי ופרטי

(כתרים דכתרים בטבילת שבועות)
ספירת העומר

(חב"ד חגת"ם דחב"ד חגת"ם)
(כתרים דכתרים בטבילת שבועות)

3
(נשמה)

אחור

לימוד ליל שבועות:
כתר ונה"י - כללי ופרטי

(כתרים דכתרים בטבילת שבועות)
ספירת העומר

(חב"ד חגת"ם דחב"ד חגת"ם)
(כתרים דכתרים בטבילת שבועות)

ליל פסח
אח'אח' ופניםפנים - (נה"י - תו״ח)

אין עבודה בפרצוף 5 בליל פסח

4
(חיה)

אבא
(מצות)

גדלות ב'
אימא
(יין)

גדלות ב'

קטנות ב'קטנות ב'

3
(נשמה)

יש"ס
(מצות)

גדלות א'
תבונה

(יין)

גדלות א'

קטנות א'קטנות א'

מקורות
נה"ש דף ל"ז ע"א. תו"ח דף ל"ט ע"ב ד"ה וכפי.

שעה"כ דף ט' ע"ב ד"ה ולבאר.
פת"ע דף פ"ח סע"ג ד"ה התפלה, דף פ"ה סע"ג.

פניםאח'
חב"ד

5
(א"א)

שבועות 
בבוקר

אימאאבא

חג"ת
ספירת 
העומר

(גדלות ב')

טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח1ח
1342134213421342134213421342

2ב

3ד
חס'

4ד
גב'

או"א
וישסו"ת
(3 שבועות
אחרונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח5ח

5776577657765776577657765776

6ג

7ת
7מ(3 שבו' אח')

זו"ן
ויעו"ר

נ

ה

י
ת ו ע ו שב ל  י ל

ר ומ ע ה ת  ר י פ ס

כ כ כ כ כ כ כ

כ כ

ע"פ הרש"ש )שיטה שניה(, והח"י בשמ"ש

בינהדעתחכמהבינהדעתחכמה

בדחבדחבדחבדח

גתחגתחגתחגתח

היןהיןהיןהין

דדדדדדדדדדדד

חחחחחחחחחחחח

בבבבבבבבבבבב

דדדדדדדדדדדד

כ כ כ כ

מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

י"ב פרצופים
פרטיים

)7 שבועות(
כ

ה

י

ח

ח

ד
חס'

גב'

ת
מ

ב

ג

ד

נ

ע"י ונוק'

שורשי 
המוחין

(ג"ר דכולם
מגולה)

(גרון)

(חזה)

(טבור)

(סיום)

א"א ונוק'

או"א

ישסו"ת
מלכות

זו"ן

יעו"ר

(מאח' הת"ת)

טבלה שבועית

4
(או"א)

(קטנות ב')

(גדלות א')

טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח1ח
1342134213421342134213421342

2ב

3ד
חס'

4ד
גב'

או"א
וישסו"ת
(3 שבועות
אחרונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח5ח

5776577657765776577657765776
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7ת
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זו"ן
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ר ומ ע ה ת  ר י פ ס

כ כ כ כ כ כ כ

כ כ

ע"פ הרש"ש )שיטה שניה(, והח"י בשמ"ש

בינהדעתחכמהבינהדעתחכמה

בדחבדחבדחבדח

גתחגתחגתחגתח

היןהיןהיןהין

דדדדדדדדדדדד

חחחחחחחחחחחח

בבבבבבבבבבבב

דדדדדדדדדדדד

כ כ כ כ

מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

י"ב פרצופים
פרטיים

)7 שבועות(
כ

ה

י

ח

ח

ד
חס'

גב'

ת
מ

ב

ג

ד

נ

ע"י ונוק'

שורשי 
המוחין

(ג"ר דכולם
מגולה)

(גרון)

(חזה)

(טבור)

(סיום)

א"א ונוק'

או"א

ישסו"ת
מלכות

זו"ן

יעו"ר

(מאח' הת"ת)

טבלה שבועית

3
(ישסו"ת)

(קטנות א')

תבונהיש"ס

נה"י
ליל הסדר

5
(יחידה)

4
(חיה)

3
(נשמה)

חג"ת
ספירת 
העומר

גדלות ב'

4
(או"א)

קטנות ב'

גדלות א'

טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח1ח
1342134213421342134213421342

2ב

3ד
חס'

4ד
גב'

או"א
וישסו"ת
(3 שבועות
אחרונים)
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ר ומ ע ה ת  ר י פ ס

כ כ כ כ כ כ כ

כ כ

ע"פ הרש"ש )שיטה שניה(, והח"י בשמ"ש

בינהדעתחכמהבינהדעתחכמה

בדחבדחבדחבדח

גתחגתחגתחגתח

היןהיןהיןהין

דדדדדדדדדדדד

חחחחחחחחחחחח

בבבבבבבבבבבב

דדדדדדדדדדדד

כ כ כ כ

מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

י"ב פרצופים
פרטיים

)7 שבועות(
כ

ה

י

ח

ח

ד
חס'

גב'

ת
מ

ב

ג

ד

נ

ע"י ונוק'

שורשי 
המוחין

(ג"ר דכולם
מגולה)

(גרון)

(חזה)

(טבור)

(סיום)

א"א ונוק'

או"א

ישסו"ת
מלכות

זו"ן

יעו"ר

(מאח' הת"ת)

טבלה שבועית

3     
(ישסו"ת)

קטנות א'

א

ג"ר
(עצמות)

ו"ק
(רשימו)

טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח1ח
1342134213421342134213421342

2ב

3ד
חס'

4ד
גב'

או"א
וישסו"ת
(3 שבועות
אחרונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח5ח
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6ג

7ת
7מ(3 שבו' אח')

זו"ן
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כ כ כ כ כ כ כ

כ כ

ע"פ הרש"ש )שיטה שניה(, והח"י בשמ"ש

בינהדעתחכמהבינהדעתחכמה

בדחבדחבדחבדח

גתחגתחגתחגתח

היןהיןהיןהין

דדדדדדדדדדדד

חחחחחחחחחחחח

בבבבבבבבבבבב

דדדדדדדדדדדד

כ כ כ כ

מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

י"ב פרצופים
פרטיים

)7 שבועות(
כ

ה

י

ח

ח

ד
חס'

גב'

ת
מ

ב

ג

ד

נ

ע"י ונוק'

שורשי 
המוחין

(ג"ר דכולם
מגולה)

(גרון)

(חזה)

(טבור)

(סיום)

א"א ונוק'

או"א

ישסו"ת
מלכות

זו"ן

יעו"ר

(מאח' הת"ת)

טבלה שבועית

טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)
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ע"פ הרש"ש )שיטה שניה(, והח"י בשמ"ש

בינהדעתחכמהבינהדעתחכמה

בדחבדחבדחבדח

גתחגתחגתחגתח
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כ כ כ כ

מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

י"ב פרצופים
פרטיים

)7 שבועות(
כ

ה

י
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ד
חס'

גב'
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(סיום)

א"א ונוק'

או"א

ישסו"ת
מלכות

זו"ן

יעו"ר

(מאח' הת"ת)

טבלה שבועית

ז
ו

הטבלה השבועית נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

ליל הסדר

לימוד ליל שבועות

טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ
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מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.
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פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).
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טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
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ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
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פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)
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ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

י"ב פרצופים
פרטיים

)7 שבועות(
כ

ה

י

ח

ח

ד
חס'

גב'

ת
מ

ב

ג

ד

נ

ע"י ונוק'

שורשי 
המוחין

(ג"ר דכולם
מגולה)

(גרון)

(חזה)

(טבור)

(סיום)

א"א ונוק'

או"א

ישסו"ת
מלכות

זו"ן

יעו"ר

(מאח' הת"ת)

טבלה שבועית

ז
ו

הטבלה השבועית נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).
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פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
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ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.
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טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)
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הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.
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טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
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מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
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טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).
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מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.
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טבלה שבועית

ב

ה

ג

ד

שבועות בבוקר (מ"באהבה")
פניםפנים - (חב"ד - תו״ח)

5
(יחידה)

פנים

יחי' - בנין וזיווג - קדושת כתר

חיה - חזרה מוסף
(מ"באהבה" ע"ד החול, כולל זיווג 

ב"שים שלום" - יר"א)

נר"ן - לחש מוסף
(מ"באהבה" ע"ד החול, כולל זיווג 

ב"שים שלום" - יר"א)

4
(חיה)
פנים

חזרה שחרית
(מ"באהבה" ע"ד החול, כולל זיווג 

דפר' 4 ב"שים שלום" - יר"א)

3
(נשמה)

פנים

לחש שחרית
(מ"באהבה" ע"ד החול, כולל זיווג 

דפר' 3 ב"שים שלום" - יר"א)

ספירת העומר
אח'אח' - (חג"ת - תו״ח)

5
(יחידה)

אחור

לימוד ליל שבועות:
ה' פרצופים דיחידה (כח"ב, חג"ת נה"י)

(כתרים דכתרים בטבילת שבועות)

4
(חיה)
אחור

לימוד ליל שבועות:
כתר ונה"י - כללי ופרטי

(כתרים דכתרים בטבילת שבועות)
ספירת העומר

(חב"ד חגת"ם דחב"ד חגת"ם)
(כתרים דכתרים בטבילת שבועות)

3
(נשמה)

אחור

לימוד ליל שבועות:
כתר ונה"י - כללי ופרטי

(כתרים דכתרים בטבילת שבועות)
ספירת העומר

(חב"ד חגת"ם דחב"ד חגת"ם)
(כתרים דכתרים בטבילת שבועות)

ליל פסח
אח'אח' ופניםפנים - (נה"י - תו״ח)

אין עבודה בפרצוף 5 בליל פסח

4
(חיה)

אבא
(מצות)

גדלות ב'
אימא
(יין)

גדלות ב'

קטנות ב'קטנות ב'

3
(נשמה)

יש"ס
(מצות)

גדלות א'
תבונה

(יין)

גדלות א'

קטנות א'קטנות א'

מקורות
נה"ש דף ל"ז ע"א. תו"ח דף ל"ט ע"ב ד"ה וכפי.

שעה"כ דף ט' ע"ב ד"ה ולבאר.
פת"ע דף פ"ח סע"ג ד"ה התפלה, דף פ"ה סע"ג.

פניםאח'
חב"ד

5
(א"א)

שבועות 
בבוקר

אימאאבא

חג"ת
ספירת 
העומר

(גדלות ב')
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פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).
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פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).
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עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח1ח
1342134213421342134213421342

2ב

3ד
חס'

4ד
גב'

או"א
וישסו"ת
(3 שבועות
אחרונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח5ח

5776577657765776577657765776

6ג

7ת
7מ(3 שבו' אח')

זו"ן
ויעו"ר

נ

ה

י
ת ו ע ו שב ל  י ל

ר ומ ע ה ת  ר י פ ס

כ כ כ כ כ כ כ

כ כ

ע"פ הרש"ש )שיטה שניה(, והח"י בשמ"ש

בינהדעתחכמהבינהדעתחכמה

בדחבדחבדחבדח

גתחגתחגתחגתח

היןהיןהיןהין

דדדדדדדדדדדד

חחחחחחחחחחחח

בבבבבבבבבבבב

דדדדדדדדדדדד

כ כ כ כ

מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

י"ב פרצופים
פרטיים

)7 שבועות(
כ

ה

י

ח

ח

ד
חס'

גב'

ת
מ

ב

ג

ד

נ

ע"י ונוק'

שורשי 
המוחין

(ג"ר דכולם
מגולה)

(גרון)

(חזה)

(טבור)

(סיום)

א"א ונוק'

או"א

ישסו"ת
מלכות

זו"ן

יעו"ר

(מאח' הת"ת)

טבלה שבועית

3     
(ישסו"ת)

קטנות א'

א

ג"ר
(עצמות)

ו"ק
(רשימו)

טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח1ח
1342134213421342134213421342

2ב

3ד
חס'

4ד
גב'

או"א
וישסו"ת
(3 שבועות
אחרונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח5ח

5776577657765776577657765776

6ג

7ת
7מ(3 שבו' אח')

זו"ן
ויעו"ר

נ

ה

י
ת ו ע ו שב ל  י ל

ר ומ ע ה ת  ר י פ ס

כ כ כ כ כ כ כ

כ כ

ע"פ הרש"ש )שיטה שניה(, והח"י בשמ"ש

בינהדעתחכמהבינהדעתחכמה

בדחבדחבדחבדח

גתחגתחגתחגתח

היןהיןהיןהין

דדדדדדדדדדדד

חחחחחחחחחחחח

בבבבבבבבבבבב

דדדדדדדדדדדד

כ כ כ כ

מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

י"ב פרצופים
פרטיים

)7 שבועות(
כ

ה

י

ח

ח

ד
חס'

גב'

ת
מ

ב

ג

ד

נ

ע"י ונוק'

שורשי 
המוחין

(ג"ר דכולם
מגולה)

(גרון)

(חזה)

(טבור)

(סיום)

א"א ונוק'

או"א

ישסו"ת
מלכות

זו"ן

יעו"ר

(מאח' הת"ת)

טבלה שבועית

טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח1ח
1342134213421342134213421342

2ב

3ד
חס'

4ד
גב'

או"א
וישסו"ת
(3 שבועות
אחרונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח5ח

5776577657765776577657765776

6ג

7ת
7מ(3 שבו' אח')

זו"ן
ויעו"ר

נ

ה

י
ת ו ע ו שב ל  י ל

ר ומ ע ה ת  ר י פ ס

כ כ כ כ כ כ כ

כ כ

ע"פ הרש"ש )שיטה שניה(, והח"י בשמ"ש

בינהדעתחכמהבינהדעתחכמה

בדחבדחבדחבדח

גתחגתחגתחגתח

היןהיןהיןהין

דדדדדדדדדדדד

חחחחחחחחחחחח

בבבבבבבבבבבב

דדדדדדדדדדדד

כ כ כ כ

מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

י"ב פרצופים
פרטיים

)7 שבועות(
כ

ה

י

ח

ח

ד
חס'

גב'

ת
מ

ב

ג

ד

נ

ע"י ונוק'

שורשי 
המוחין

(ג"ר דכולם
מגולה)

(גרון)

(חזה)

(טבור)

(סיום)

א"א ונוק'

או"א

ישסו"ת
מלכות

זו"ן

יעו"ר

(מאח' הת"ת)

טבלה שבועית

ז
ו

הטבלה השבועית נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

ליל הסדר

לימוד ליל שבועות

טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח1ח
1342134213421342134213421342

2ב

3ד
חס'

4ד
גב'

או"א
וישסו"ת
(3 שבועות
אחרונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח5ח

5776577657765776577657765776

6ג

7ת
7מ(3 שבו' אח')

זו"ן
ויעו"ר

נ

ה

י
ת ו ע ו שב ל  י ל

ר ומ ע ה ת  ר י פ ס

כ כ כ כ כ כ כ

כ כ

ע"פ הרש"ש )שיטה שניה(, והח"י בשמ"ש

בינהדעתחכמהבינהדעתחכמה

בדחבדחבדחבדח

גתחגתחגתחגתח

היןהיןהיןהין

דדדדדדדדדדדד

חחחחחחחחחחחח

בבבבבבבבבבבב

דדדדדדדדדדדד

כ כ כ כ

מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

י"ב פרצופים
פרטיים

)7 שבועות(
כ

ה

י

ח

ח

ד
חס'

גב'

ת
מ

ב

ג

ד

נ

ע"י ונוק'

שורשי 
המוחין

(ג"ר דכולם
מגולה)

(גרון)

(חזה)

(טבור)

(סיום)

א"א ונוק'

או"א

ישסו"ת
מלכות

זו"ן

יעו"ר

(מאח' הת"ת)

טבלה שבועית

טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח1ח
1342134213421342134213421342

2ב

3ד
חס'

4ד
גב'

או"א
וישסו"ת
(3 שבועות
אחרונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח5ח

5776577657765776577657765776

6ג

7ת
7מ(3 שבו' אח')

זו"ן
ויעו"ר

נ

ה

י
ת ו ע ו שב ל  י ל

ר ומ ע ה ת  ר י פ ס

כ כ כ כ כ כ כ

כ כ

ע"פ הרש"ש )שיטה שניה(, והח"י בשמ"ש

בינהדעתחכמהבינהדעתחכמה

בדחבדחבדחבדח

גתחגתחגתחגתח

היןהיןהיןהין

דדדדדדדדדדדד

חחחחחחחחחחחח

בבבבבבבבבבבב

דדדדדדדדדדדד

כ כ כ כ

מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

י"ב פרצופים
פרטיים

)7 שבועות(
כ

ה

י

ח

ח

ד
חס'

גב'

ת
מ

ב

ג

ד

נ

ע"י ונוק'

שורשי 
המוחין

(ג"ר דכולם
מגולה)

(גרון)

(חזה)

(טבור)

(סיום)

א"א ונוק'

או"א

ישסו"ת
מלכות

זו"ן

יעו"ר

(מאח' הת"ת)

טבלה שבועית

טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח1ח
1342134213421342134213421342

2ב

3ד
חס'

4ד
גב'

או"א
וישסו"ת
(3 שבועות
אחרונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח5ח

5776577657765776577657765776

6ג

7ת
7מ(3 שבו' אח')

זו"ן
ויעו"ר

נ

ה

י
ת ו ע ו שב ל  י ל

ר ומ ע ה ת  ר י פ ס

כ כ כ כ כ כ כ

כ כ

ע"פ הרש"ש )שיטה שניה(, והח"י בשמ"ש

בינהדעתחכמהבינהדעתחכמה

בדחבדחבדחבדח

גתחגתחגתחגתח

היןהיןהיןהין

דדדדדדדדדדדד

חחחחחחחחחחחח

בבבבבבבבבבבב

דדדדדדדדדדדד

כ כ כ כ

מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

י"ב פרצופים
פרטיים

)7 שבועות(
כ

ה

י

ח

ח

ד
חס'

גב'

ת
מ

ב

ג

ד

נ

ע"י ונוק'

שורשי 
המוחין

(ג"ר דכולם
מגולה)

(גרון)

(חזה)

(טבור)

(סיום)

א"א ונוק'

או"א

ישסו"ת
מלכות

זו"ן

יעו"ר

(מאח' הת"ת)

טבלה שבועית

טבלה זו (שבועית) נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן (טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז').
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות (בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח).

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח1ח
1342134213421342134213421342

2ב

3ד
חס'

4ד
גב'

או"א
וישסו"ת
(3 שבועות
אחרונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח5ח

5776577657765776577657765776

6ג

7ת
7מ(3 שבו' אח')

זו"ן
ויעו"ר

נ

ה

י
ת ו ע ו שב ל  י ל

ר ומ ע ה ת  ר י פ ס

כ כ כ כ כ כ כ

כ כ

ע"פ הרש"ש )שיטה שניה(, והח"י בשמ"ש

בינהדעתחכמהבינהדעתחכמה

בדחבדחבדחבדח

גתחגתחגתחגתח

היןהיןהיןהין

דדדדדדדדדדדד

חחחחחחחחחחחח

בבבבבבבבבבבב

דדדדדדדדדדדד

כ כ כ כ

מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

י"ב פרצופים
פרטיים

)7 שבועות(
כ

ה

י

ח

ח

ד
חס'

גב'

ת
מ

ב

ג

ד

נ

ע"י ונוק'

שורשי 
המוחין

(ג"ר דכולם
מגולה)

(גרון)

(חזה)

(טבור)

(סיום)

א"א ונוק'

או"א

ישסו"ת
מלכות

זו"ן

יעו"ר

(מאח' הת"ת)

טבלה שבועית

ב

ה

ג

ד

מבנה כללי של ס״ה ושבועות
שבועות - פניםס״ה - אח׳

תפילה - בוקרברכת העומרפנימיות
)מתיבת באהבה(

קרבן שעוריםחיצוניות
)וכנגדו הרחמן)

סעודה - בוקר
)מיד לאחר מוסף(

חדש
שבועות

החזרה
של פסח
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המלכות כנגד הת"ת בבחינת היכל הקודש מכוון באמצע.

הערות
שיטתינו מבוססת בעיקר על הח"י בשמ"ש זיע"א. על פי שיטה זו, נחלק את הספירות הפרטיות לב' מקבצים, ד' שבועות ראשונים - חב"ד )חו"ב חו"ג(, וג'   ❃
שבועות אחרונים - חגת"ם. בשבוע הראשון נתקן חח"ן דחב"ד, דחב"ד חגת"ם. בשבוע השני, בג"ה דחב"ד, דחב"ד חגת"ם, וכו'. בשבוע השביעי, דת"י דחו"ג 

דחגת"ם, דחב"ד חגת"ם. 
ביום ז' דכל שבוע, מתקנים בנוסף לבחינה היומית, את הבחינה שכנגד אותו שבוע, בפרטות הכתר של המקבץ )שבוע א', חח"ן דכתר דחב"ד, דחב"ד חגת"ם(, עבור כל   ❃

ז' הימים. הכתר דכתר נשאר לטבילת ליל שבועות.
ע"פ הקדמות הח"י בשמ"ש הנ"ל והשד"ה זיע"א, המובאים בספר אור הלבנה, מבנה הכתובת בכל לילה הוא מסוג שבוע דיום. כלומר, פרצופי חכמה ובינה   ❃
הכוללים )נשמה וחיה( מתפרטים לשבעה ימים )בלשוננו טבלת 'האבגדו"ז'(, ובכל אחד מהימים האלו יש לשבץ טבלה שבועית. א"כ, ביום א' נתקן חח"ן דחב"ד, 

דחב"ד חגת"ם, דגד"א דשי"ס. ביום ב', חח"ן דחב"ד, דחב"ד חגת"ם, דגד"א דתבונה. וכו'. )עי' ציורים המצורפים(. 
מערכות המוחין והחו"ג הינן מערכות נפרדות, עי' תולדות אהרון ומשה )הרב פיררא( דף ה' רע"ב.  ❃

המספרים  ❶ עד ❸, מסמנים את מרכיבי הכתובות, כפי שהם מסודרים בכוונה )עבור שתי המערכות, מוחין וחו"ג(.  ❃
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המספרים  ❶ עד ❸, מסמנים את מרכיבי הכתובות, כפי שהם מסודרים בכוונה )עבור שתי המערכות, מוחין וחו"ג(.  ❃
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ת ו ע ו שב ל  י ל
המלכות כנגד הת"ת בבחינת היכל הקודש מכוון באמצע.

הערות
שיטתינו מבוססת בעיקר על הח"י בשמ"ש זיע"א. על פי שיטה זו, נחלק את הספירות הפרטיות לב' מקבצים, ד' שבועות ראשונים - חב"ד )חו"ב חו"ג(, וג'   ❃
שבועות אחרונים - חגת"ם. בשבוע הראשון נתקן חח"ן דחב"ד, דחב"ד חגת"ם. בשבוע השני, בג"ה דחב"ד, דחב"ד חגת"ם, וכו'. בשבוע השביעי, דת"י דחו"ג 

דחגת"ם, דחב"ד חגת"ם. 
ביום ז' דכל שבוע, מתקנים בנוסף לבחינה היומית, את הבחינה שכנגד אותו שבוע, בפרטות הכתר של המקבץ )שבוע א', חח"ן דכתר דחב"ד, דחב"ד חגת"ם(, עבור כל   ❃

ז' הימים. הכתר דכתר נשאר לטבילת ליל שבועות.
ע"פ הקדמות הח"י בשמ"ש הנ"ל והשד"ה זיע"א, המובאים בספר אור הלבנה, מבנה הכתובת בכל לילה הוא מסוג שבוע דיום. כלומר, פרצופי חכמה ובינה   ❃
הכוללים )נשמה וחיה( מתפרטים לשבעה ימים )בלשוננו טבלת 'האבגדו"ז'(, ובכל אחד מהימים האלו יש לשבץ טבלה שבועית. א"כ, ביום א' נתקן חח"ן דחב"ד, 

דחב"ד חגת"ם, דגד"א דשי"ס. ביום ב', חח"ן דחב"ד, דחב"ד חגת"ם, דגד"א דתבונה. וכו'. )עי' ציורים המצורפים(. 
מערכות המוחין והחו"ג הינן מערכות נפרדות, עי' תולדות אהרון ומשה )הרב פיררא( דף ה' רע"ב.  ❃

המספרים  ❶ עד ❸, מסמנים את מרכיבי הכתובות, כפי שהם מסודרים בכוונה )עבור שתי המערכות, מוחין וחו"ג(.  ❃
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ה' פרצופים הכוללים

2)] נ"ר מתוקנים[
1

בינה

חכמה

כתר
)שבועות(

)ב"ן()מ"ה(

)כח"ב(

)נה"י וחג"ת(

)כח"ב(

)נה"י וחג"ת(

❶
❷

❸

➻➻

מבנה הכתובת הוא לפי: ❶ ❷ ❸

שבועות בבוקר (מ"באהבה")
פניםפנים - (חב"ד - תו״ח)

5
(יחידה)

פנים

יחי' - בנין וזיווג - קדושת כתר

חיה - חזרה מוסף
(מ"באהבה" ע"ד החול, כולל זיווג 

ב"שים שלום" - יר"א)

נר"ן - לחש מוסף
(מ"באהבה" ע"ד החול, כולל זיווג 

ב"שים שלום" - יר"א)

4
(חיה)
פנים

חזרה שחרית
(מ"באהבה" ע"ד החול, כולל זיווג 

דפר' 4 ב"שים שלום" - יר"א)

3
(נשמה)

פנים

לחש שחרית
(מ"באהבה" ע"ד החול, כולל זיווג 

דפר' 3 ב"שים שלום" - יר"א)

ספירת העומר
אח'אח' - (חג"ת - תו״ח)

5
(יחידה)

אחור

לימוד ליל שבועות:
ה' פרצופים דיחידה (כח"ב, חג"ת נה"י)

(כתרים דכתרים בטבילת שבועות)

4
(חיה)
אחור

לימוד ליל שבועות:
כתר ונה"י - כללי ופרטי

(כתרים דכתרים בטבילת שבועות)
ספירת העומר

(חב"ד חגת"ם דחב"ד חגת"ם)
(כתרים דכתרים בטבילת שבועות)

3
(נשמה)

אחור

לימוד ליל שבועות:
כתר ונה"י - כללי ופרטי

(כתרים דכתרים בטבילת שבועות)
ספירת העומר

(חב"ד חגת"ם דחב"ד חגת"ם)
(כתרים דכתרים בטבילת שבועות)

ליל פסח
אח'אח' ופניםפנים - (נה"י - תו״ח)

אין עבודה בפרצוף 5 בליל פסח

4
(חיה)

אבא
(מצות)

גדלות ב'
אימא
(יין)

גדלות ב'

קטנות ב'קטנות ב'

3
(נשמה)

יש"ס
(מצות)

גדלות א'
תבונה

(יין)

גדלות א'

קטנות א'קטנות א'

מקורות
נה"ש דף ל"ז ע"א. תו"ח דף ל"ט ע"ב ד"ה וכפי.

שעה"כ דף ט' ע"ב ד"ה ולבאר.
פת"ע דף פ"ח סע"ג ד"ה התפלה, דף פ"ה סע"ג.

פניםאח'
חב"ד

5
)א"א(

שבועות 
בבוקר

אימאאבא

חג"ת
ספירת 
העומר

)גדלות ב'(

טבלה זו )שבועית( נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן )טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז'(.
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות )בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח(.

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח1ח
1342134213421342134213421342

2ב

3ד
חס'

4ד
גב'

או"א
וישסו"ת
(3 שבועות
אחרונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח5ח

5776577657765776577657765776

6ג

7ת
7מ(3 שבו' אח')

זו"ן
ויעו"ר

נ

ה

י
ת ו ע ו שב ל  י ל

ר ומ ע ה ת  ר י פ ס

כ כ כ כ כ כ כ

כ כ

ע"פ הרש"ש )שיטה שניה(, והח"י בשמ"ש

בינהדעתחכמהבינהדעתחכמה

בדחבדחבדחבדח

גתחגתחגתחגתח

היןהיןהיןהין

דדדדדדדדדדדד

חחחחחחחחחחחח

בבבבבבבבבבבב

דדדדדדדדדדדד

כ כ כ כ

מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.

י"ב פרצופים
פרטיים

)7 שבועות(
כ

ה

י

ח

ח

ד
חס'

גב'

ת
מ

ב

ג

ד

נ

ע"י ונוק'

שורשי 
המוחין

)ג"ר דכולם
מגולה(

)גרון(

)חזה(

)טבור(

)סיום(

א"א ונוק'

או"א

ישסו"ת
מלכות

זו"ן

יעו"ר

)מאח' הת"ת(

טבלה שבועית

4
)או"א(

)קטנות ב'(

)גדלות א'(

טבלה זו )שבועית( נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן )טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז'(.
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות )בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח(.

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח1ח
1342134213421342134213421342

2ב

3ד
חס'

4ד
גב'

או"א
וישסו"ת
(3 שבועות
אחרונים)

בגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחחבגחח5ח

5776577657765776577657765776

6ג

7ת
7מ(3 שבו' אח')
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מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
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ספירת העומר

(חב"ד חגת"ם דחב"ד חגת"ם)
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טבלה זו )שבועית( נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן )טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז'(.
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות )בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח(.

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ
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מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.
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טבלה שבועית

טבלה זו )שבועית( נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן )טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז'(.
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות )בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח(.

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)
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מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.
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טבלה זו )שבועית( נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן )טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז'(.
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות )בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח(.

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ

כ

ע"י ונוק'
א"א ונוק'
(4 שבועות
ראשונים)
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מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.
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טבלה זו )שבועית( נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן )טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז'(.
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות )בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח(.

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ
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א"א ונוק'
(4 שבועות
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מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.
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טבלה שבועית

ב

ה

ג

ד

שבועות בבוקר (מ"באהבה")
פניםפנים - (חב"ד - תו״ח)

5
(יחידה)

פנים

יחי' - בנין וזיווג - קדושת כתר

חיה - חזרה מוסף
(מ"באהבה" ע"ד החול, כולל זיווג 

ב"שים שלום" - יר"א)

נר"ן - לחש מוסף
(מ"באהבה" ע"ד החול, כולל זיווג 

ב"שים שלום" - יר"א)

4
(חיה)
פנים

חזרה שחרית
(מ"באהבה" ע"ד החול, כולל זיווג 

דפר' 4 ב"שים שלום" - יר"א)

3
(נשמה)

פנים

לחש שחרית
(מ"באהבה" ע"ד החול, כולל זיווג 

דפר' 3 ב"שים שלום" - יר"א)

ספירת העומר
אח'אח' - (חג"ת - תו״ח)

5
(יחידה)

אחור

לימוד ליל שבועות:
ה' פרצופים דיחידה (כח"ב, חג"ת נה"י)

(כתרים דכתרים בטבילת שבועות)

4
(חיה)
אחור

לימוד ליל שבועות:
כתר ונה"י - כללי ופרטי

(כתרים דכתרים בטבילת שבועות)
ספירת העומר

(חב"ד חגת"ם דחב"ד חגת"ם)
(כתרים דכתרים בטבילת שבועות)

3
(נשמה)

אחור

לימוד ליל שבועות:
כתר ונה"י - כללי ופרטי

(כתרים דכתרים בטבילת שבועות)
ספירת העומר

(חב"ד חגת"ם דחב"ד חגת"ם)
(כתרים דכתרים בטבילת שבועות)

ליל פסח
אח'אח' ופניםפנים - (נה"י - תו״ח)

אין עבודה בפרצוף 5 בליל פסח

4
(חיה)

אבא
(מצות)

גדלות ב'
אימא
(יין)

גדלות ב'

קטנות ב'קטנות ב'

3
(נשמה)

יש"ס
(מצות)

גדלות א'
תבונה

(יין)

גדלות א'

קטנות א'קטנות א'

מקורות
נה"ש דף ל"ז ע"א. תו"ח דף ל"ט ע"ב ד"ה וכפי.

שעה"כ דף ט' ע"ב ד"ה ולבאר.
פת"ע דף פ"ח סע"ג ד"ה התפלה, דף פ"ה סע"ג.

פניםאח'
חב"ד

5
)א"א(

שבועות 
בבוקר

אימאאבא

חג"ת
ספירת 
העומר
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טבלה זו )שבועית( נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן )טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז'(.
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות )בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח(.

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ
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מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.
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טבלה שבועית
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טבלה זו )שבועית( נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן )טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז'(.
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות )בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח(.

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)

יהנמתגחדבחכ
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מקורות
ע"פ הקדמות המובאות בספר אור הלבנה:

הקדמת מהרה"ג השד"ה חלק אור החיים דף רל"ו.
הקדמת הח"י בשמ"ש כוונות ספירת העומר דף ל'.
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טבלה שבועית

3
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)קטנות א'(

תבונהיש"ס

נה"י
ליל הסדר

5
)יחידה(

4
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3
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חג"ת
ספירת 
העומר

גדלות ב'

4
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טבלה זו )שבועית( נמצאת בפרצופי נשמה וחיה הכוללים של זו"ן )טבלה יומית, על פי החלוקה של הימים ל'האבגדו"ז'(.
פרצוף היחידה נעשה כולו בשבועות )בלימוד, מלבד הכתרים דכתרים דכל הבחינות כולן, הנעשים בטבילה באטב"ח(.

עשר ספירות כלליות
(טבלה זו נמצאת בכל אחד מג' הפרצופים הכוללים - נשמה חיה יחידה)
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    ÔÔÔÔÈÈÈÈÂÂÂÂÎÎÎÎÈÈÈÈ‡Â‰˘ ‡¢Ê„ „ÒÁ‰ ˙¯ÈÙÒ· Ë˘Ù˙Ó‰ ÔÂ˘‡¯‰ „ÒÁ„ ÌÈÂÈÏÚ‰ È˘ÈÏ˘ È˘„ ÏÙÎ‰ ˙ÂÏÚÏ

ÈÓÈÙ‰ ÛÂˆ¯Ù„ ÁˆÂ „ÒÁ„ Ô¢ÁÁÏ ‡¢Ê„ ˙¢‚Á ÈÚˆÓ‡ ÛÂˆ¯Ù„ „ÒÁÂ ‰ÓÎÁ„ Ô¢ÁÁ„ ¨¯ÊÂÁ‰ ¯Â‡
„¢·Á ÈÓÈÙ‰ ÛÂˆ¯Ù„ ˙¢˙„ È¢˙„Ï ÈÚˆÓ‡‰ ÛÂˆ¯Ù„ Áˆ„ Ô¢ÁÁ„ „ÒÁ„ ¯ÊÂÁ‰ ¯Â‡Â „¢·ÁÆ

    ÔÔÔÔÎÎÎÎÂÂÂÂ‡Â‰˘ ‡¢Ê„ ‰¯Â·‚‰ ˙¯ÈÙÒ· Ë˘Ù˙Ó‰ È˘‰ „ÒÁ„ ÌÈÂÈÏÚ‰ È˘ÈÏ˘ È˘· ÏÙÎ‰ ˙ÂÏÚ‰Ï
ÈÓÈÙ‰ ÛÂˆ¯Ù„ „Â‰Â ‰¯Â·‚„ ‰¢‚·Ï ‡¢Ê„ ˙¢‚Á ÈÚˆÓ‡‰ ÛÂˆ¯Ù„ ‰¯Â·‚Â ‰È·„ ‰¢‚·„ ¯ÊÂÁ‰ ¯Â‡

„¢·Á ÈÓÈÙ‰ ÛÂˆ¯Ù„ „ÂÒÈ„ È¢˙„Ï ÈÚˆÓ‡ ÛÂˆ¯Ù„ „Â‰„ ‰¢‚·„ „ÒÁ„ ¯ÊÂÁ‰  ¯Â‡Â ‡¢Ê„ „¢·ÁÆ
    ÔÔÔÔÎÎÎÎÂÂÂÂÔÂ˙Á˙‰ ˘ÈÏ˘„ ÏÙÎ‰ ˙ÂÏÚ‰Ï

1
‡¢Ê„ ˙¢˙· Ë˘Ù˙Ó‰ ß‚‰ „ÒÁ„ ÔÂÈÏÚ‰ ˘ÈÏ˘„ ÏÙÎ‰ ÌÚ 
Â·˘ ˙¢ÂÒ˘È„ ˙¢˙Ï ‡¢Ê„ ˙¢‚Á ÈÚˆÓ‡‰ ÛÂˆ¯Ù„ ˙Ú„„ È¢˙„„Â „ÂÒÈ„ È¢˙„„ ¯ÊÂÁ‰ ¯Â‡‰ ‡Â‰˘
ÔÂÈÏÚ‰ ˜ÏÁ ˙ÂË˘Ù˙‰ ÌÈÏ˘‰ÏÂ ÍÈ˘Ó‰Ï ÔÈÂÎÈ ÍÎ È„È ÏÚÂ ‡¢Ê„ ¯˙Î„ ÔÈÁÂÓ ß„ ˘¯Â˘ ÌÈ˘·ÂÏÓ

˙¢ÂÒ˘È· ¯ÎÊ‰ ˙¢˙„Æ
    ÔÔÔÔÈÈÈÈÂÂÂÂÎÎÎÎÈÈÈÈÂÂÂÂ˙Â¯Â‡ ˙ÂÓˆÚ ÌÚ ‡¢Ê„ ‡˘È¯ È¯ÂÁ‡Ó ˙¢ÂÒ˘È„ ¯ÎÊ‰ ˙¢˙‰ ˙ÂË˘Ù˙‰ ÌÂÏ˘˙ ÍÈ˘Ó‰Ï

ÂÈ¯ÂÁ‡Ó ‡¢Ê„ ‰ÊÁ‰ „‚Î „Ú ÌÈ˘„Á‰ È¢‰‰ Ì‰˘ Â·˘ ˙¢ÂÒ˘È„ È¢‰„Æ
    ÔÔÔÔÈÈÈÈÂÂÂÂÎÎÎÎÈÈÈÈÂÂÂÂ¯ÊÂÁ‰ ¯Â‡ ‡Â‰˘ ‡¢Ê„ ˙¢˙· Ë˘Ù˙Ó‰ È˘ÈÏ˘‰ „ÒÁ„ ÈÚˆÓ‡‰  ˘ÈÏ˘„ ÏÙÎ‰ ˙ÂÏÚ‰Ï

‰ÊÁ‰ È¯ÂÁ‡ „‚Î˘ ˙¢ÂÒ˘È· ¯ÎÊ‰ ˙¢˙‰ ÌÂÈÒ ÍÂ˙Ï ‡¢Ê„ ˙¢‚Á ÈÚˆÓ‡‰ ÛÂˆ¯Ù„ ˙¢˙„ È¢˙„„
 ¯˙Î‰ ÛÂˆ¯ÙÏ Â·˘ ÔÈÁÂÓ‰ ÌÚ ¯ÎÊ‰ ˙¢˙‰ ÌÂÈÒ ÍÈ˘Ó‰ÏÂ ¨‡¢Ê„ßßßß˜̃̃̃ÂÂÂÂ„„„„‡¢Ê„ ‡˘È„˜ Æ

    ÔÔÔÔÈÈÈÈÂÂÂÂÎÎÎÎÈÈÈÈ˙¢‚Á „¢·Á ˙Â¯ÈÙÒ ¯˘ÚÓ „Á‡ ÏÎ„ ÌÈÙÂˆ¯Ù ß‰„ È¢˙„ ‰¢‚· Ô¢ÁÁ ÈÂÂ˜ ß‚ ÍÈ˘Ó‰Ï ‰˙Ú
Ì˘ ÌÎÂ˙·Â Ì‰·˘ ÔÈÁÂÓ‰ ÈÓÏˆ ß‰„ Ó¢ÏÂ ßˆ„ È¢˙„ ‰¢‚· Ô¢ÁÁ ÈÂÂ˜ ß‚ ÌÚ ‡¢Â‡„Â ˙¢ÂÒ˘È„ È¢‰
ÌÈÙÂˆ¯Ù ß‰„ È¢˙„ ‰¢‚· Ô¢ÁÁÏ ıÓ˜ „Â˜È· ÛÈ˜Ó ‰¢È‰‡ Ì˘ Ì‰ÈÏÚÂ „¢ÂÈ‰ ıÂ˜ ÌÚ ‰¢ÈÂ‰‰
‰ÓÎÁ„Â ‰È·„ Ô¢·„ Ô¢·Â ‰¢ÓÂ ‰¢Ó„ Ô¢·Â ‰¢Ó„ È¢‰ ˙¢‚Á „¢·Á ˙Â¯ÈÙÒ ßÈÓ „Á‡ ÏÎ„ ¯˙Î„

˘ÓÓ ‡¢Ê· ÏÈÚÏ ¯ÎÊ‰ Í¯„ ÏÚ ÏÁ¯Â ·˜ÚÈÏ Ì¯ÙÒÓÂ ‡¢Ê„Æ

ÌÈ¯˙Î‰ ˙Î˘Ó‰Â ß˜Â‰ ˙ÈÈ·Ï Á¢·Ë‡ ˙ÂÂÎ ¨®‡¢Á© ÏÂÁ Ï˘ ¯Â„ÈÒ Ù¢Ú ®‰·˘ÁÓ·© ÔÈÂÎÈ
∫Ô¢ÂÊÏ ®ÌÈ¯˙Î„©

¢ ÌÈÏÈÓ·ÌÌÌÌÈÈÈÈ····ÂÂÂÂËËËË ÍÈ˘ÓÈÂ ¨®·¢Ú „¢Ò Û„© ¢ÏÏÏÏÎÎÎÎ‰‰‰‰    ‰‰‰‰ÂÂÂÂ˜̃̃̃¢¢¢¢····¢ „Ú ¨®·¢Ú Ê¢Ò Û„© ¢ÂÂÂÂÓÓÓÓ˘̆̆̆    ÔÔÔÔÚÚÚÚÓÓÓÓÏÏÏÏ®‡¢Ú ‡¢Ú Û„© ¢Æ
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R

)עפ"י סידור הרש"ש חלק ו׳ דף ז׳(

הקדמה לב"ח ג"ז )עמוד הבא(
פ"ת )יר"א( דנו"ה דאבא )שבחו"ג דז"א(, מאיר לפ"ע דפ"ת דמוחין דאימא, שבפ"ע דנו"ה דז"א לצורך בנין חו"ב דנוק'

מוחין דאימא בתוך כלי ז"אאורות דאבא בתוך כלי ז"א

חג"ת דאבא בתוך
כלי חב"ד דז"א

)נכנסו בתיבת "גומל"(

פ"ע דחב"ד דאימא בתוך 
כלי חב"ד דז"א

)ובתוכו חב״ד דאימא(
חב"ד דז"אחב"ד דז"א

נה"י דאבא בתוך
כלי חג"ת דז"א

נו"ה דאבא מאיר לפ"ע 
דפ"ת דמוחין דאימא

פ"א דחב"ד דאימא בתוך 
כלי חג"ת דז"א

)ובתוכו חג״ת דאימא(
חג"ת דז"אחג"ת דז"א

כלי נוק'

)בתיבת "גומל" נכנסו 
חג"ת דאבא לחב"ד דז"א, 

ונדחו הנה"י לחג"ת. 
לכן בתיבת "טובים", הנו"ה 

דאבא מאירים מרחוק לנו"ה 
דאימא, שהם בנה"י דז"א(.

לחכמהפ"ע דנה"י דז"א
דנוק'

לבינה
בדח➻דנוק'

פ"ת דחב"ד דאימא בתוך פ"א דנה"י דז"אנה"י דז"א
כלי נה"י דז"א

)ובתוכו נה״י דאימא(

גתח

הינפ"ת דנה"י דז"א

➻
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34˙ÂÚÂ·˘ ÏÈÏ ¯„Ò

 ÌÈ¯˙Î‰ ˙Î˘Ó‰ ˙ÂÂÎ ¯„Ò                     © ÌÈ¯˙Î„≠‰ÏÈ·Ë· ®

    ˙̇̇̇ÂÂÂÂÂÂÂÂÎÎÎÎ˙ÏÈ·Ë· ÔÂÂÎÏ ÍÈ¯ˆ˘ È˘Â ÔÂ˘‡¯ ˙ÂÏ„‚Â ˙ÂË˜„ ˙Â¯ÈÙÒ ßÈ„ ÌÈ¯˙Î„ ÔÈÁÂÓ‰ ˙Î˘Ó‰
ÌÈ¯˙Î‰ ÍÈ˘Ó‰Ï ÔÈÂÎÈ Î¢Á‡Â  ¨„¢·ÁÎÏ ÌÈ„ÒÁ„ ¯ÊÂÁ‰ ¯Â‡ ˙ÂÏÚÏ ÔÈÂÎÈ ‰ÏÈÁ˙Â Æ˙ÂÚÂ·˘ ÏÈÏ

‰¢Î ¯Ú˘Ó È˘È˘ ˘Â¯„· ¯ÎÊÎÆ
    ÔÔÔÔÈÈÈÈÂÂÂÂÎÎÎÎÈÈÈÈ‡Â‰˘ ‡¢Ê„ „ÒÁ‰ ˙¯ÈÙÒ· Ë˘Ù˙Ó‰ ÔÂ˘‡¯‰ „ÒÁ„ ÌÈÂÈÏÚ‰ È˘ÈÏ˘ È˘„ ÏÙÎ‰ ˙ÂÏÚÏ

ÈÓÈÙ‰ ÛÂˆ¯Ù„ ÁˆÂ „ÒÁ„ Ô¢ÁÁÏ ‡¢Ê„ ˙¢‚Á ÈÚˆÓ‡ ÛÂˆ¯Ù„ „ÒÁÂ ‰ÓÎÁ„ Ô¢ÁÁ„ ¨¯ÊÂÁ‰ ¯Â‡
„¢·Á ÈÓÈÙ‰ ÛÂˆ¯Ù„ ˙¢˙„ È¢˙„Ï ÈÚˆÓ‡‰ ÛÂˆ¯Ù„ Áˆ„ Ô¢ÁÁ„ „ÒÁ„ ¯ÊÂÁ‰ ¯Â‡Â „¢·ÁÆ

    ÔÔÔÔÎÎÎÎÂÂÂÂ‡Â‰˘ ‡¢Ê„ ‰¯Â·‚‰ ˙¯ÈÙÒ· Ë˘Ù˙Ó‰ È˘‰ „ÒÁ„ ÌÈÂÈÏÚ‰ È˘ÈÏ˘ È˘· ÏÙÎ‰ ˙ÂÏÚ‰Ï
ÈÓÈÙ‰ ÛÂˆ¯Ù„ „Â‰Â ‰¯Â·‚„ ‰¢‚·Ï ‡¢Ê„ ˙¢‚Á ÈÚˆÓ‡‰ ÛÂˆ¯Ù„ ‰¯Â·‚Â ‰È·„ ‰¢‚·„ ¯ÊÂÁ‰ ¯Â‡

„¢·Á ÈÓÈÙ‰ ÛÂˆ¯Ù„ „ÂÒÈ„ È¢˙„Ï ÈÚˆÓ‡ ÛÂˆ¯Ù„ „Â‰„ ‰¢‚·„ „ÒÁ„ ¯ÊÂÁ‰  ¯Â‡Â ‡¢Ê„ „¢·ÁÆ
    ÔÔÔÔÎÎÎÎÂÂÂÂÔÂ˙Á˙‰ ˘ÈÏ˘„ ÏÙÎ‰ ˙ÂÏÚ‰Ï

1
‡¢Ê„ ˙¢˙· Ë˘Ù˙Ó‰ ß‚‰ „ÒÁ„ ÔÂÈÏÚ‰ ˘ÈÏ˘„ ÏÙÎ‰ ÌÚ 
Â·˘ ˙¢ÂÒ˘È„ ˙¢˙Ï ‡¢Ê„ ˙¢‚Á ÈÚˆÓ‡‰ ÛÂˆ¯Ù„ ˙Ú„„ È¢˙„„Â „ÂÒÈ„ È¢˙„„ ¯ÊÂÁ‰ ¯Â‡‰ ‡Â‰˘
ÔÂÈÏÚ‰ ˜ÏÁ ˙ÂË˘Ù˙‰ ÌÈÏ˘‰ÏÂ ÍÈ˘Ó‰Ï ÔÈÂÎÈ ÍÎ È„È ÏÚÂ ‡¢Ê„ ¯˙Î„ ÔÈÁÂÓ ß„ ˘¯Â˘ ÌÈ˘·ÂÏÓ

˙¢ÂÒ˘È· ¯ÎÊ‰ ˙¢˙„Æ
    ÔÔÔÔÈÈÈÈÂÂÂÂÎÎÎÎÈÈÈÈÂÂÂÂ˙Â¯Â‡ ˙ÂÓˆÚ ÌÚ ‡¢Ê„ ‡˘È¯ È¯ÂÁ‡Ó ˙¢ÂÒ˘È„ ¯ÎÊ‰ ˙¢˙‰ ˙ÂË˘Ù˙‰ ÌÂÏ˘˙ ÍÈ˘Ó‰Ï

ÂÈ¯ÂÁ‡Ó ‡¢Ê„ ‰ÊÁ‰ „‚Î „Ú ÌÈ˘„Á‰ È¢‰‰ Ì‰˘ Â·˘ ˙¢ÂÒ˘È„ È¢‰„Æ
    ÔÔÔÔÈÈÈÈÂÂÂÂÎÎÎÎÈÈÈÈÂÂÂÂ¯ÊÂÁ‰ ¯Â‡ ‡Â‰˘ ‡¢Ê„ ˙¢˙· Ë˘Ù˙Ó‰ È˘ÈÏ˘‰ „ÒÁ„ ÈÚˆÓ‡‰  ˘ÈÏ˘„ ÏÙÎ‰ ˙ÂÏÚ‰Ï

‰ÊÁ‰ È¯ÂÁ‡ „‚Î˘ ˙¢ÂÒ˘È· ¯ÎÊ‰ ˙¢˙‰ ÌÂÈÒ ÍÂ˙Ï ‡¢Ê„ ˙¢‚Á ÈÚˆÓ‡‰ ÛÂˆ¯Ù„ ˙¢˙„ È¢˙„„
 ¯˙Î‰ ÛÂˆ¯ÙÏ Â·˘ ÔÈÁÂÓ‰ ÌÚ ¯ÎÊ‰ ˙¢˙‰ ÌÂÈÒ ÍÈ˘Ó‰ÏÂ ¨‡¢Ê„ßßßß˜̃̃̃ÂÂÂÂ„„„„‡¢Ê„ ‡˘È„˜ Æ

    ÔÔÔÔÈÈÈÈÂÂÂÂÎÎÎÎÈÈÈÈ˙¢‚Á „¢·Á ˙Â¯ÈÙÒ ¯˘ÚÓ „Á‡ ÏÎ„ ÌÈÙÂˆ¯Ù ß‰„ È¢˙„ ‰¢‚· Ô¢ÁÁ ÈÂÂ˜ ß‚ ÍÈ˘Ó‰Ï ‰˙Ú
Ì˘ ÌÎÂ˙·Â Ì‰·˘ ÔÈÁÂÓ‰ ÈÓÏˆ ß‰„ Ó¢ÏÂ ßˆ„ È¢˙„ ‰¢‚· Ô¢ÁÁ ÈÂÂ˜ ß‚ ÌÚ ‡¢Â‡„Â ˙¢ÂÒ˘È„ È¢‰
ÌÈÙÂˆ¯Ù ß‰„ È¢˙„ ‰¢‚· Ô¢ÁÁÏ ıÓ˜ „Â˜È· ÛÈ˜Ó ‰¢È‰‡ Ì˘ Ì‰ÈÏÚÂ „¢ÂÈ‰ ıÂ˜ ÌÚ ‰¢ÈÂ‰‰
‰ÓÎÁ„Â ‰È·„ Ô¢·„ Ô¢·Â ‰¢ÓÂ ‰¢Ó„ Ô¢·Â ‰¢Ó„ È¢‰ ˙¢‚Á „¢·Á ˙Â¯ÈÙÒ ßÈÓ „Á‡ ÏÎ„ ¯˙Î„

˘ÓÓ ‡¢Ê· ÏÈÚÏ ¯ÎÊ‰ Í¯„ ÏÚ ÏÁ¯Â ·˜ÚÈÏ Ì¯ÙÒÓÂ ‡¢Ê„Æ

ÌÈ¯˙Î‰ ˙Î˘Ó‰Â ß˜Â‰ ˙ÈÈ·Ï Á¢·Ë‡ ˙ÂÂÎ ¨®‡¢Á© ÏÂÁ Ï˘ ¯Â„ÈÒ Ù¢Ú ®‰·˘ÁÓ·© ÔÈÂÎÈ
∫Ô¢ÂÊÏ ®ÌÈ¯˙Î„©

¢ ÌÈÏÈÓ·ÌÌÌÌÈÈÈÈ····ÂÂÂÂËËËË ÍÈ˘ÓÈÂ ¨®·¢Ú „¢Ò Û„© ¢ÏÏÏÏÎÎÎÎ‰‰‰‰    ‰‰‰‰ÂÂÂÂ˜̃̃̃¢¢¢¢····¢ „Ú ¨®·¢Ú Ê¢Ò Û„© ¢ÂÂÂÂÓÓÓÓ˘̆̆̆    ÔÔÔÔÚÚÚÚÓÓÓÓÏÏÏÏ®‡¢Ú ‡¢Ú Û„© ¢Æ
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-1- סדר אטב"ח
]טובים[❃❃

נקודות, שהם  כלולה מעשר  נקודה  ותיקון פרצוף האחור דרחל בעמידה, שעדיין היא עומדת בבחינת  בנין  ]סדר 
]נחלקו ונעשו[ העשר מלכיות די"ס הראוים לה. ועתה צריך להוסיף על כל נקודה  ט"ס, לעשות מכל נקודה פרצוף 
אחד, ויהיו עשרה פרצופים שוים זה את זה בשוה מן הטיבור דז"א ולמטה )ע"ח שי"ט סופ"ו(. ע"כ הקדמת היר"א 615. 

מובא גם בסידור של הרב הדאיה 337[
דאימא,  )חב״ד(  דמוחין  דפ"ת  לפ"ע  דז"א(,  )שבחו"ג  דאבא  דמוחין  דנו"ה  )יר"א([  ]מפ"ת  הארה  להמשיך 

שבפ"ע דנו"ה דז"א, לתת בהם )במוחין דאימא( כח לתקן חו"ב דרחל.

יש לציין שבנין הנוק׳ באטב״ח הוא עבור כל פרצוף ג׳ וד׳ הכוללים, כנגד כל בנין ז״א של ספירת העומר.  ❃❃
וכן, הבאנו כאן את שמות המוחין והלבושים, כדרוש בתקופה הזאת )מפסח עד שבועות(.  

עיין ע"ח ח"ב דף ט"ז ע"ג הגהת השמ"ש אות א', דף י"ב ע"ג, דף נ"ד ע"א. מבו"ש דף נ"א ע"ב. שה"ק דף פ"ב ע"ב. דנו"ה *  חוזר  שהאור  מוזכר  ג"ז,   - ב"ח  בענין  אטב"ח,  על  שליט"א  עטייה  מרדכי  רבי   הרה"ג  מו"ר  בהקדמת  לעיל  עיין   
הוא המגדיל. ועי' שם גם בענין לבוש הוד דאימא, שלכאורה היה צריך להיות שם קמ״ג ולא הוי״ה פשוטה.

עיין בשער הירח דרוש ד'.  .1

הארה דנצח דאבא

אִהִיִהִ
יִהִוִהִ

)חכמה( יוד הי ויו הי     מוח דאבא 

)נצח( אלף הי יוד הי     לבוש דאבא 

מאיר במוחין דאימא

אִהִיִהִ
יִהִוִהִ

]בח[
דנצח  )עליון(  שבפ"א  דאימא  חכמה  ממוח  להמשיך 

דז"א שהוא הוי״ה בחיריק, ולתקן חכמה דרחל.
דז"א  המגדיל(  )דאו"ח*,  דנצח  החסד  הארת  ידי  ועל 
העומר/בתיבת  בספירת  )שנמשך  בחיריק  הוי"ה  שהוא 

חסדים(, להגדילה ויהיה י"ס )פרטיות דחכמה דרחל(.

מוח חכמה דאימא,  
שבפרק א' דנצח דז"א  

)מוח חכמה דאימא( יוד הי ויו הי   
)לבוש נצח דאימא( אלף הי יוד הי   

]נצח )מים מגדלים-או"ח([ מלובש בנצח דז״א   
יִהִוִהִ יִהִוִהִ   

ג' כלי חכמה דרחל בח   
יוד הא וו הה

יוד.יוד הא.יוד הא וו.יוד הא וו הה
י יה יהו יהוה

הארה דהוד דאבא

אֻהֻיֻהֻ
יֻהֻוֻהֻ

)בינה( יוד הי ואו הי     מוח דאבא 

)הוד( אלף הי יוד הי     מוח דאבא 

מאיר במוחין דאימא

אֻהֻיֻהֻ
יֻהֻוֻהֻ

]גז[
וגם להמשיך הארה מהוד דאימא )לבוש( שהוא הוי"ה 
בקבוץ, וגם ממוח הבינה שבתוכו שהיא הוי"ה בקבוץ,

לתקן בינה דרחל.
ועל ידי הארת החסד דהוד )או"ח*( שהיא הוי״ה בקבוץ 
)א( דרחל(.  דבינה  )פרטיות  י"ס  ויהיה  )בס״ה(, להגדילה 

מוח בינה דאימא,  
  שבפרק א' דהוד דז"א

)מוח בינה דאימא( יוד הי ואו הי   
)לבוש הוד דאימא(  אלף הי יוד הי 

]הוד )מים מגדלים-או"ח([ ]לבוש הוד )דאימא([  מלובש בהוד דז״א 

יֻהֻוֻהֻ יֻהֻוֻהֻ  יֻהֻוֻהֻ   
ג' כלי  בינה דרחל גז   

אלף הה יוד הה
אהיה

א אה אהי אהיה

]סד:[
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]קונה הכל[
יכוין להמשיך כללות הה' חסדים דדעת התחתון, ליסוד דז"א )סיום מערכת ההארות, והוא בניית עצמות היסוד(

יְהְוְהְכללות ה' חסדיםיֶהֶוֶהֶ
וֹהֹ יֹהֹ

יֻהֻוֻהֻיִהִוִהִ
לג' כלי יסוד דז"א

יאהדונהי
שין.שין דלת.שין דלת יוד

שין דלת יוד

)מכאן מתחילה מערכת הענפים, מיתוק הגבורות לפני נתינתן לדעת דנוק' - ד"ו(.
ולהוציא הב' שלישים דת"ת ונ"ה דחסדים דז"א מיסוד דאימא,

ושם מתרבה אורם ונגדלים ונכפלת הארתם )או"ח(,
ולהמשיכם ליסוד דז"א )ב(

ב"ש דת"ת ונ"ה דחסדים

וֹ הֹ
יֻהֻוֻהֻיִהִוִהִ

לג' כלי יסוד דז"א

יאהדונהי
שין.שין דלת.שין דלת יוד

שין דלת יוד

ולהמשיך מהדעת את הה' גבורות ליסוד דז"א )במרוצָה(, מתתא לעילא, הב' גבורות דחו"ג לנ"ה דיסוד,
והתנ"ה לחג"ת שביסוד

יִהִוִהִה' גבורותיֻהֻוֻהֻ
וֹהֹ יֹהֹ

יֶהֶוֶהֶיְהְוְהְ
לג' כלי יסוד דז"א

יאהדונהי
שין.שין דלת.שין דלת יוד

שין דלת יוד

עיין בשער כ"ה דרוש ב' סדר ירידת חו"ג מ"ק ומ"ב )ע"ח ח"ב דף ה' ע"ג( ב. 

]סז.[

❶❶

❶❶

❸❸

❸❸

❺❺

❺❺

❷❷

❷❷

❹❹

❹❹

❻❻

❻❻

➻

➻
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]קונה הכל[
יכוין להמשיך כללות הה' חסדים דדעת התחתון, ליסוד דז"א )סיום מערכת ההארות, והוא בניית עצמות היסוד(

יְהְוְהְכללות ה' חסדיםיֶהֶוֶהֶ
וֹהֹ יֹהֹ

יֻהֻוֻהֻיִהִוִהִ
לג' כלי יסוד דז"א

יאהדונהי
שין.שין דלת.שין דלת יוד

שין דלת יוד

)מכאן מתחילה מערכת הענפים, מיתוק הגבורות לפני נתינתן לדעת דנוק' - ד"ו(.
ולהוציא הב' שלישים דת"ת ונ"ה דחסדים דז"א מיסוד דאימא,

ושם מתרבה אורם ונגדלים ונכפלת הארתם )או"ח(,
ולהמשיכם ליסוד דז"א )ב(

ב"ש דת"ת ונ"ה דחסדים

וֹ הֹ
יֻהֻוֻהֻיִהִוִהִ

לג' כלי יסוד דז"א

יאהדונהי
שין.שין דלת.שין דלת יוד

שין דלת יוד

ולהמשיך מהדעת את הה' גבורות ליסוד דז"א )במרוצָה(, מתתא לעילא, הב' גבורות דחו"ג לנ"ה דיסוד,
והתנ"ה לחג"ת שביסוד

יִהִוִהִה' גבורותיֻהֻוֻהֻ
וֹהֹ יֹהֹ

יֶהֶוֶהֶיְהְוְהְ
לג' כלי יסוד דז"א

יאהדונהי
שין.שין דלת.שין דלת יוד

שין דלת יוד

עיין בשער כ"ה דרוש ב' סדר ירידת חו"ג מ"ק ומ"ב )ע"ח ח"ב דף ה' ע"ג( ב. 

]סז.[

❶❶

❶❶

❸❸

❸❸

❺❺

❺❺

❷❷

❷❷

❹❹

❹❹

❻❻

❻❻

➻

➻
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]קונה הכל[
יכוין להמשיך כללות הה' חסדים דדעת התחתון, ליסוד דז"א )סיום מערכת ההארות, והוא בניית עצמות היסוד(

יְהְוְהְכללות ה' חסדיםיֶהֶוֶהֶ
וֹהֹ יֹהֹ

יֻהֻוֻהֻיִהִוִהִ
לג' כלי יסוד דז"א

יאהדונהי
שין.שין דלת.שין דלת יוד

שין דלת יוד

)מכאן מתחילה מערכת הענפים, מיתוק הגבורות לפני נתינתן לדעת דנוק' - ד"ו(.
ולהוציא הב' שלישים דת"ת ונ"ה דחסדים דז"א מיסוד דאימא,

ושם מתרבה אורם ונגדלים ונכפלת הארתם )או"ח(,
ולהמשיכם ליסוד דז"א )ב(

ב"ש דת"ת ונ"ה דחסדים

וֹ הֹ
יֻהֻוֻהֻיִהִוִהִ

לג' כלי יסוד דז"א

יאהדונהי
שין.שין דלת.שין דלת יוד

שין דלת יוד

ולהמשיך מהדעת את הה' גבורות ליסוד דז"א )במרוצָה(, מתתא לעילא, הב' גבורות דחו"ג לנ"ה דיסוד,
והתנ"ה לחג"ת שביסוד

יִהִוִהִה' גבורותיֻהֻוֻהֻ
וֹהֹ יֹהֹ

יֶהֶוֶהֶיְהְוְהְ
לג' כלי יסוד דז"א

יאהדונהי
שין.שין דלת.שין דלת יוד

שין דלת יוד

עיין בשער כ"ה דרוש ב' סדר ירידת חו"ג מ"ק ומ"ב )ע"ח ח"ב דף ה' ע"ג( ב. 

]סז.[

❶❶

❶❶

❸❸

❸❸

❺❺

❺❺

❷❷

❷❷

❹❹

❹❹

❻❻

❻❻

➻

➻
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להמתיק ג' גבורות פחות שליש דחג"ת שבתנ"ה דיסוד, בג' חסדים פחות שליש )דתנ"ה( שבתנ"ה דיסוד ]דז"א[

❷❷➻❸❸➻❶❶➻

יֻהֻוֻהֻוֹהֹיִהִוִהִ
חסד דנצח ממתיק

לגבורה דגבורה
ב' שלישי ]חסד[ דת"ת ממתיק

לב' שלישי דגבורה דת"ת
חסד דהוד ממתיק

לגבורה דחסד

יֶהֶוֶהֶוֹהֹיְהְוְהְ

להעלות כפל אור חוזר דחסדים דב' שלישי ת"ת ונ"ה, מן תנ"ה דיסוד, דרך קו אמצעי )כדי שלא ייחלשו(, 
ולהמתיק השליש העליון דגבורה דת"ת ונו"ה דגבורה, שבחו"ג ]ושליש עליון דת"ת[ דיסוד ]דז"א[

➻  ❻❻ יֻהֻוֻהֻ   

➻ יֹ הֹ   ➻  
יִהִוִהִ  ❺❺  

➻

]או"ח ד[חסד דנצח עולה דרך הת"ת, 
וממתיק לגבורה דהוד

]או"ח ד[ב' שלישי ]חסד[ דת"ת,
ממתיק לשליש עליון ]דגבורה[ דת"ת

]או"ח ד[חסד דהוד עולה דרך הת"ת 
וממתיק לגבורה דנצח

יֻהֻוֻהֻוֹהֹיִהִוִהִ

➻
 ❹❹  ➻  ❹❹  ➻  ❹❹  ➻  

�)או"ח דב"ש ת"ת ונ"ה עולים ביחד דרך קו אמצע, ואח"כ מתפצלים(
סדר בקיעת הלבושים )כל חסד הולך לספירה ובוקע שם את לבוש דאימא(

)א( ❼❼ להעלות אור החוזר דחסדים הנז' )תנ"ה(, מיסוד דז"א לחסדים העליונים דחג"ת שבתוך )ב( יסוד דאימא 
שבחזה דז"א.

* ועי"כ מתרבים החסדים הנז' דחג"ת ונכפלים. ]וגם או"ח דתנ"ה עצמם נכפלים[
)ג( )או"פ שלהם -דתנ"ה- לתוך יסוד דאימא, ואו"מ שלהם -דתנ"ה- על גבי היסוד דאימא, ועל ידי כן נבקע היסוד דאימא(.

]או"י דחג"ת, הולך למקומו בכלי החג"ת דז"א ❶ ❷ ❸[
ולהעלות הכפל דב"ש העליונים ד]או"ח ד[חסד, לחכמה. ושליש תחתון, לחסדים דדעת.
ו]כפל ה[ב' שלישים העליונים ד]או"ח ד[גבורה, לבינה. ושליש תחתון, לגבורות דדעת.

הֵוָהֵיַהַוַהַ הֵוָהֵיֹ יֵהֵוֵהֵיֹ

להעלות או"ח דב"ש ]עליונים[ 
דחסד דחסד, לחכמה דז"א

]להעלות[ או"ח דש"ת ]דחסד[
דחסד, לחסדים דדעת ]דז"א[

]להעלות[ או"ח דש"ת דגבורה 
דחסד, לגבורות דדעת ]דז"א[

להעלות או"ח דב"ש ]עליונים[ 
דגבורה דחסד, לבינה דז"א

יְהְוְהְיְהְוְהְיֶהֶוֶהֶיֶהֶוֶהֶ

❶❶❷❷❹❹❸❸
עיין בשער כ"ה בדרוש ג' ובדרוש ו'. א. 

א"ה יש סידורים שכתוב יסוד דאימא, ויש סידורים שכתוב יסוד דישסו"ת, והמעיין יבחר. ב. 
בסידור המודפס, ההוראה בסוגריים ליד הגהה ג', מופיעה כאן. כלומר, בקיעת יסוד דאימא נעשית לפני ההכפלה.  *

א"ה כך כתבו בקצת סידורים, לכן מסודר כאן בין שני חצאי לבנה. ועיין בספר ענ"ה דף ט"ז ע"א אות נ"א מה שכתב  ג. 
על זה, ועיין שם. ]ועיין ע"ח ח"ב דף ו' ע"ב אות ב', דף ט' סע"ב-ג'.[

➻

]סז:[

➻➻➻➻

]סז.[

מקראה  
או"י דחסדי התנ"ה.  -   

או"ח דחסדי התנ"ה.  -  

ה' גבורות.  -  

לאחר המיתוק, או"ח דחסדי   -  
התנ"ה חוזרים ליסוד דאימא.   

מקורות
שער הפסוקים דף י"ח ע"א ד"ה דע.

ע"ח ח"ב דף ה' ע"ג ד"ה כבר ידעת (ענין מיתוק הגבורות). דף ל"ט ע"ב ד"ה עוד (החו"ג לוקחים לבוש מיסוד דאימא, ולא לבוש נה"י הרגיל).
ע"ח ח"ב דף ד' ע"ב, הגהת השמ"ש אות א'. (ענין אור ישר - אור חוזר).

סידור ח"ב דף ס"ז ע"א.

סדר מיתוק הגבורות
חסדי הב"ש ת"ת ונ"ה יוצאים מיסוד דאימא, נכפלים )או"ח( ויורדים למקומם בתחתית יסוד דז"א. א.   •

ה"ג יורדות ליסוד דז"א, במרוצה, בחד- סמכא, בסדר הפוך )חסד נכנס להוד, וכו'(. ב.   
החסדים ימתקו את הגבורות שכנגדן, כסדרן )של הגבורות( וכדלקמן. ג.   

או"י חסד ההוד ממתק גבורת החסד.  ❶
או"י חסד הנצח ממתק גבורת הגבורה.  ❷

  הת"ת.
  הת"ת ממתק גבורת 2/3

או"י חסד 2/3  ❸
  הת"ת.

  הת"ת ממתק גבורת 1/3
או"ח  חסד 2/3  ❹

או"ח  חסד ההוד ממתק גבורת הנצח.  ❺
או"ח  חסד הנצח ממתק גבורת ההוד.  ❻

חסדי האו"ח דב"ש ת"ת ונ"ה עולים מיסוד דז"א ליסוד דאימא.  ❼

ז"א )נעשה מו"ק דמ"ה ו"ק דב"ן(

פ"ע דכלי ת"ת דז"א )בהגדלה(
ובתוכו לבוש יסוד דאימא

גגחח
תת

ההננפ"ע

פ"א דת"ת

פ"ת דת"ת

2/3 ת"ת
נו"ה

)או"ח(

כלי יסוד דז"א
גבורה דיסוד דז"אחסד דיסוד דז"א

נצחהוד

ת"ת דיסוד דז"א

1/3 ת"ת

2/3 ת"ת

2/3 ת"ת2/3 ת"ת

הוד דיסוד דז"אנצח דיסוד דז"א

או"ח דחסדי נו"ה
עולים דרך קו אמצע
)כדי לשמור על כוחם(

חסדגבורה

הודהודנצחנצח

••

❷❷

❸❸ ❹❹

❹❹

❺❺

❹❹

❻❻

❼❼

❶❶

חזה דז״א
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להמתיק ג' גבורות פחות שליש דחג"ת שבתנ"ה דיסוד, בג' חסדים פחות שליש )דתנ"ה( שבתנ"ה דיסוד ]דז"א[

❷❷➻❸❸➻❶❶➻

יֻהֻוֻהֻוֹהֹיִהִוִהִ
חסד דנצח ממתיק

לגבורה דגבורה
ב' שלישי ]חסד[ דת"ת ממתיק

לב' שלישי דגבורה דת"ת
חסד דהוד ממתיק

לגבורה דחסד

יֶהֶוֶהֶוֹהֹיְהְוְהְ

להעלות כפל אור חוזר דחסדים דב' שלישי ת"ת ונ"ה, מן תנ"ה דיסוד, דרך קו אמצעי )כדי שלא ייחלשו(, 
ולהמתיק השליש העליון דגבורה דת"ת ונו"ה דגבורה, שבחו"ג ]ושליש עליון דת"ת[ דיסוד ]דז"א[

➻  ❻❻ יֻהֻוֻהֻ   

➻ יֹ הֹ   ➻  
יִהִוִהִ  ❺❺  

➻

]או"ח ד[חסד דנצח עולה דרך הת"ת, 
וממתיק לגבורה דהוד

]או"ח ד[ב' שלישי ]חסד[ דת"ת,
ממתיק לשליש עליון ]דגבורה[ דת"ת

]או"ח ד[חסד דהוד עולה דרך הת"ת 
וממתיק לגבורה דנצח

יֻהֻוֻהֻוֹהֹיִהִוִהִ

➻
 ❹❹  ➻  ❹❹  ➻  ❹❹  ➻  

�)או"ח דב"ש ת"ת ונ"ה עולים ביחד דרך קו אמצע, ואח"כ מתפצלים(
סדר בקיעת הלבושים )כל חסד הולך לספירה ובוקע שם את לבוש דאימא(

)א( ❼❼ להעלות אור החוזר דחסדים הנז' )תנ"ה(, מיסוד דז"א לחסדים העליונים דחג"ת שבתוך )ב( יסוד דאימא 
שבחזה דז"א.

* ועי"כ מתרבים החסדים הנז' דחג"ת ונכפלים. ]וגם או"ח דתנ"ה עצמם נכפלים[
)ג( )או"פ שלהם -דתנ"ה- לתוך יסוד דאימא, ואו"מ שלהם -דתנ"ה- על גבי היסוד דאימא, ועל ידי כן נבקע היסוד דאימא(.

]או"י דחג"ת, הולך למקומו בכלי החג"ת דז"א ❶ ❷ ❸[
ולהעלות הכפל דב"ש העליונים ד]או"ח ד[חסד, לחכמה. ושליש תחתון, לחסדים דדעת.
ו]כפל ה[ב' שלישים העליונים ד]או"ח ד[גבורה, לבינה. ושליש תחתון, לגבורות דדעת.

הֵוָהֵיַהַוַהַ הֵוָהֵיֹ יֵהֵוֵהֵיֹ

להעלות או"ח דב"ש ]עליונים[ 
דחסד דחסד, לחכמה דז"א

]להעלות[ או"ח דש"ת ]דחסד[
דחסד, לחסדים דדעת ]דז"א[

]להעלות[ או"ח דש"ת דגבורה 
דחסד, לגבורות דדעת ]דז"א[

להעלות או"ח דב"ש ]עליונים[ 
דגבורה דחסד, לבינה דז"א

יְהְוְהְיְהְוְהְיֶהֶוֶהֶיֶהֶוֶהֶ

❶❶❷❷❹❹❸❸
עיין בשער כ"ה בדרוש ג' ובדרוש ו'. א. 

א"ה יש סידורים שכתוב יסוד דאימא, ויש סידורים שכתוב יסוד דישסו"ת, והמעיין יבחר. ב. 
בסידור המודפס, ההוראה בסוגריים ליד הגהה ג', מופיעה כאן. כלומר, בקיעת יסוד דאימא נעשית לפני ההכפלה.  *

א"ה כך כתבו בקצת סידורים, לכן מסודר כאן בין שני חצאי לבנה. ועיין בספר ענ"ה דף ט"ז ע"א אות נ"א מה שכתב  ג. 
על זה, ועיין שם. ]ועיין ע"ח ח"ב דף ו' ע"ב אות ב', דף ט' סע"ב-ג'.[

➻

]סז:[

➻➻➻➻

]סז.[
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ו]כפל ה[ב' שלישים העליונים דאו"ח דת"ת, לכתר דז"א שבת"ת דישסו"ת❃❃

]שהוא )צ״ל שממנו( הנה״י החדשים דישסו"ת, שבו )בת"ת דישסו"ת( מלובשים שורשי ד׳ המוחין דכתר דז״א[.

ב"ש ]התחתונים ד[ת"ת דישסו"ת וֹהֹ  יֹהֹ   
או"ח דב' שלישים עליונים דת"ת דחסד ]דז"א[, עולה לב"ש ת"ת דישסו"ת )אוצ"ח ל"ו ע"ב אות ב', יש להקדים תבונה ליש"ס(

ב"ש ]העליונים ד[ת"ת דז"א וֹהֹ  יֹהֹ   

➻

❺❺
להמשיך ]בש״ת[ דת"ת דישסו"ת )כתר המלך( עם שורשי המוחין שבו, לכתר* דפנימיות דפנימיות דז"א

אָהָיָהָ  אָהָיָהָ
יָהָוָהָ   יָהָוָהָ

]חו"ב חו"ג דכתר דז״א - מצד אימא[❅❅]חו"ב חו"ג דכתר דז״א - מצד אבא[❅❅

]חכמה[  

]בינה[  

]חסדים[  

]גבורות[  

יוד הי ויו הי
יוד הי ואו הי

יוד הא ואו הא
יוד הה וו הה

]חכמה[  

]בינה[  

]חסדים[  

]גבורות[ 

אלף הי יוד הי
אלף הי יוד הי

  אלף הא יוד הא
אלף הה יוד הה

ג' כלי כתר דז"א❅❅

אלף הי יוד הי
יוד הי ויו הא

יוד.יוד הי.יוד הי ויו.יוד הי ויו הא
❻❻  ושליש ]תחתון[ או"ח דחסד הנז' דת"ת, להעלות על גבי כתר דנוק' ]שהוא סיום דנה״י החדשים הנז׳, המגיעים 

לכנגד אחורי ב״ש עליונים דת״ת דז״א[, דרך החזה.

)ד( לחלק את השליש ]תחתון[ דאו"ח דחסד הנז' דת"ת שעל גבי הכתר דנוק', לד' חלקים.
ולהמשיך עתה חלק א' מד' חלקים, לכתר דנוק'.

רביע א'

וֹהֹ יֹהֹ
לג' כלי כתר דנוק'

יוד הא ואו הה
יוד.יוד הא.יוד הא ואו.יוד הא ואו הה

י יה יהו יהוה
הנה"י החדשים חוצצים בין ת"ת דישסו"ת לבין החב"ד דז"א. לכן ע"י העלאת ב"ש או"ח דחסד דת"ת, מביאים את הת"ת   ❃❃

דישסו"ת להיות כתר לז"א )ע״ג גולגלתא(, והנה"י החדשים נדחים מאחוריו )צורת ל'(. עפ״י סידור היר"א ח"א עמ' 622.
עיין שעה"כ דף פ"ט סע"א, שענין הכתר - שער הנו"ן. שע"ר ח"ב דף ס"ה ע"א, בענין כוונת הטבילה: המשכת הכתרים דכתרים הם לפרצופים 3-4-5 הכוללים דז"א.* 

נראה ששורשי המוחין דז״א )שנבררו עם הרפ״ח של ז״א(, הם השורשים שנכנסו לכחב״ד חג״ת של ישסו״ת ב׳ )הטיפה הגופנית(,   
בעת כניסת מוחין דאו״א בלבושים )בתיבת אחד(. ועכשיו, שת״ת דאימא )כתר המלך( שוכן ע״ג רישא דז״א, וגולגלתא דז״א 
שוקע בתוך בטן דאימא, שהיא רכה, חלל )עי׳ שעה״ק דף ל״ה אע״א(. ואז יורדים )אותם ששורשי המוחין( לתוך גולגלתא דז״א.

לגבי הצינון לצורך הכתר,מה שאמרו שלא צריך, כנראה שזה רק לפי הפשט )2-2-2(, אבל לפי דרוש הדעת נראה שצריך   
צינון )עי׳ אוצ״ח דף י׳ רע״א, השד״ה אות ט׳(.

אלו שורשי המוחין דכתר דז״א, היורדים עכשיו מחצי תחתון דת״ת דישסו״ת, לאווירא שבתוך הגולגלתא דז״א.   ❅❅
מתרין פ״ע דחג״ת דז״א )הסידור מסודר לפי 2-2-2, ואז אין  דרוש הדעת,  הגולגלתא דז״א. והם נעשו, עפ״י  כלי הכתר הם   
מקום לכתר(. עי׳ נה״ש דף כ״א אע״ב, מ״ב ע״ג. ועי׳ ע״ח ח״ב דף י׳ עד י״ג. ועי׳ ע״ח ח״א דף ק״ו )כולו(. שעה״ק דף ל״ה ע״א.

עיין במבו"ש שער ו' ח"א דרוש ו' )דף נ"ב ע"ב-ג'(. ]וכן עיין ע"ח ח"ב דף מ"ט ע"ב דרוש ו'.[ ד. 

]סז:[
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ז"א )ו"ק דמ"ה ו"ק דב"ן(

ת"ת דישסו"ת

כלי כתר דז"א

)ת"ת 
דישסו"ת(

כלי בינה דז"אכלי חכמה דז"א

כלי דעת דז"א
גבורותחסדים

פ"ע דכלי ת"ת דז"א )בהגדלה(
ובתוכו לבוש יסוד דאימא

חסד דגבורהחסד דחסד
או"יאו"חחסד דת"תאו"חאו"י
פ"עפ"עאו"יאו"חפ"עפ"ע
פ"אפ"אאו"יפ"עפ"עאו"חפ"אפ"א
פ"תפ"תפ"אפ"אפ"תפ"ת

כלי חסד דז"א
או"ח
פ"תפ"תדחוזר

או"ח
כלי גבורה דז"א

פ"עאו"חאו"ח דחוזרפ"ע
פ"אפ"א
פ"תד' רבעיםד' רבעיםפ"ת

1234כלי ת"ת דז"א

ע"ג כתר דנוק'פ"ע דכלי ת"ת דז"א
כתר פ"א דת"ת

דנוק' נוק'כלי הוד דז"אפ"ת דת"תכלי נצח דז"אנוק'
בינהחכמה
גבורהחסד
הודנצח

מקורות
סידור ח"ב דף ס"ז ע"ב. ע"ח ח"א דף מ"א ע"א שמ"ש אות א'.

ע"ח ח"ב דף ו' ע"ב אות ב', דף ט' סע"ב-ג', דף נ"ב סע"א.

אוצ"ח דף מ"ה ע"א, אש"ל אות ו'. דף י"ב אש"ל אות י"ג.
ע"ח ח"ב דף מ"ח ע"ב. (יש לסיים את ז"א, כולל הכתר שלו, לפני 

תחילת בנין הנוק'). דף י"ב ע"ג (ענין הגדלת המוחין/כלים).
מבו"ש דף נ"ב ע"ב-ג'. ע"ח ח"ב דף מ"ט ע"ב (ענין הכתר).

תו"ח דף קכ"ט ע"ב (ענין שליש ת"ת לעשיית כתר דנוק').
באתי לגני ח"א דף פ"ז סע"ב, פ"ט ע"א. ח"ב דף קפ"ד ד"ה ועוד.

פת"ע דף ל"ה ע"ד אות ח'.
אוצ"ח דף ל"ו ע"ב, אש"ל אות ב'. דף ל"ז ע"ב. 

אמת מאר"ץ דף צ"ח סע"א (ענין שורשי המוחין שבכתר).
פתח עיניים החדש ח"ה עמ' 41.

ע"ח ח"א דף ק"ז ע"א (ענין נה"י חדשים).

❷❷

❷❷

❺❺

❼❾

❽❿

❶❶

❶❶

❹❹

❹❹

❸❸

❸❸

❶❷

❸

סדר בקיעת הלבושים והגדלת הכלים
או"י דחסד הולך לכלי החסד.  ❶

או"י דגבורה הולך לכלי הגבורה.  ❷
או"י דת"ת הולך לכלי הת"ת.  ❸

ב"ש דאו"ח דחסד עולים לכלי החכמה.  ❶
ש"ת דאו"ח דחסד עולה לכלי החסדים דדעת.  ❷

ב"ש דאו"ח דגבורה עולים לכלי הבינה.  ❸
ש"ת דאו"ח דגבורה עולה לכלי הגבורות דדעת.  ❹

ב"ש דאו"ח דת"ת עולים לת"ת דישסו"ת, להביא אותו שישמש בתור כתר לז"א.  ❺
ש"ת דאו"ח דת"ת הולך לבנות כתר דנוק' )ע"ג רישא דנוק', מתחלק לד' רבעים(.  ❻

חסד דנצח )או"ח וחוזר דחוזר( הולך לכלי הנצח.  ❼
כפל האו"ח )דחוזר( דנצח הולך לחכמה דנוק', ומאיר בח"ן דנוק'.  ❽

חסד דהוד )או"ח וחוזר דחוזר( הולך לכלי ההוד.  ❾
כפל האו"ח )דחוזר( דהוד הולך לבינה דנוק', ומאיר בג"ה דנוק'.  ❿

❻❻

מקראה

  - או"י דחסדים.

  - או"ח דחסדים. 

  - או"ח דחוזר דחסדים.

חסדי התנ"ה שחזרו ליסוד דאימא גרמו לריבוי אורות, כנ"ל. ואז נכפלים )נעשה או"ח( החו"ג ושליש עליון דת"ת )שהיו סתומים בתוך יסוד דאימא(.  ❃  
וגם נכפלים שוב )נעשה או"ח דחוזר( חסדי האו"ח דב"ש ת"ת ונ"ה שעלו )האו"י שלהם המקורי נשאר ביסוד דז"א(.  ❃  

ונבקע יסוד דאימא, ובזה משתחררים החו"ג ושליש עליון דת"ת.  ❃  
האו"ח דב"ש ת"ת מתחבר עם או"י דש"ע דת"ת, להיות ג' שלישי או"י )פעולה זו לא כתובה בסידור הרש"ש(.  ❃  

האו"ח דחוזר דב"ש ת"ת מתחבר עם או"ח דש"ע דת"ת, להיות ג' שלישי או"ח, והולכים האו"י דחג"ת למקומם )פעולה זו לא כתובה בסידור הרש"ש(.  ❃  

חסד דנצח
או"יאו"ח
פ"עפ"ע
פ"אפ"א
פ"תפ"ת

חסד דהוד
או"חאו"י
פ"עפ"ע
פ"אפ"א
פ"תפ"ת

פ"עפ"ע

פ"אפ"א

פ"תפ"ת

פ"עפ"ע

פ"אפ"א

פ"תפ"ת
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9להמשיך ל"מ  פרטיים דכתרים דכתרים, דבינה )נשמה( ודחכמה )חיה( ודכתר )יחידה( הכוללים

המקיפים כאן הם בעצם מקיפים פרטיים של הכתרים שהבאנו עכשיו. 
המודפס  הסידור  הגהת  עי׳  הטבילה.  בסיום(  )או  לאחר  שמביאים  כוללים  מקיפים  יש  לכך,   בנוסף 
)כרך מועד, ח״ו דף ח׳ סע״א. העתקנו אותה בגנזי חיים על שבועות עמוד 109(, וכן קנין פירות דף ק״ח ) עי׳ בעמוד 117(.

עפ״י הרה״ג שד״ה, יש לכוין בפרצוף הנוקבי לפני הזכרי.

9

]סח.[

מקיפי מ'
אָהָיָהָאָהָיָהָ
יָהָוָהָיָהָוָהָ

אֵהֵיֵהֵאַהַיַהַאֵהֵיֵהֵאַהַיַהַ
יֵהֵוֵהֵיַהַוַהַיֵהֵוֵהֵיַהַוַהַ

אֹהֵיָהֵאֹהֵיָהֵאֹהֵיָהֵאֹהֵיָהֵ
הֵוָהֵ הֵוָהֵיֹ הֵוָהֵיֹ הֵוָהֵיֹ יֹ

אְהְיְהְאֶהֶיֶהֶאְהְיְהְאֶהֶיֶהֶ
יְהְוְהְיֶהֶוֶהֶיְהְוְהְיֶהֶוֶהֶ

יֹהֹ יֹהֹאֹהֹ יֹהֹאֹהֹ יֹהֹאֹהֹ אֹהֹ
וֹהֹ וֹהֹיֹהֹ וֹהֹיֹהֹ וֹהֹיֹהֹ יֹהֹ

אֻהֻיֻהֻאִהִיִהִאֻהֻיֻהֻאִהִיִהִ
יֻהֻוֻהֻיִהִוִהִיֻהֻוֻהֻיִהִוִהִ

אוּהוּיוּהוּאוּהוּיוּהוּאוּהוּיוּהוּאוּהוּיוּהוּ
יוּהוּווּהוּיוּהוּווּהוּיוּהוּווּהוּיוּהוּווּהוּ

מקיפי ל'
אָהָיָהָאָהָיָהָ
יָהָוָהָיָהָוָהָ

אֵהֵיֵהֵאַהַיַהַאֵהֵיֵהֵאַהַיַהַ
יֵהֵוֵהֵיַהַוַהַיֵהֵוֵהֵיַהַוַהַ

אֹהֵיָהֵאֹהֵיָהֵאֹהֵיָהֵאֹהֵיָהֵ
הֵוָהֵ הֵוָהֵיֹ הֵוָהֵיֹ הֵוָהֵיֹ יֹ

אְהְיְהְאֶהֶיֶהֶאְהְיְהְאֶהֶיֶהֶ
יְהְוְהְיֶהֶוֶהֶיְהְוְהְיֶהֶוֶהֶ

יֹהֹ יֹהֹאֹהֹ יֹהֹאֹהֹ יֹהֹאֹהֹ אֹהֹ
וֹהֹ וֹהֹיֹהֹ וֹהֹיֹהֹ וֹהֹיֹהֹ יֹהֹ

אֻהֻיֻהֻאִהִיִהִאֻהֻיֻהֻאִהִיִהִ
יֻהֻוֻהֻיִהִוִהִיֻהֻוֻהֻיִהִוִהִ

אוּהוּיוּהוּאוּהוּיוּהוּאוּהוּיוּהוּאוּהוּיוּהוּ
יוּהוּווּהוּיוּהוּווּהוּיוּהוּווּהוּיוּהוּווּהוּ

ד

ב

ג

א
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תולדות או"מ דף ט"ו סע"ב

35 ˙ÂÚÂ·˘ ÏÈÏ ¯„Ò

˙ÂÚÂ·˘ ˙ÏÈ·Ë ¯„Ò

ÌÌÌÌ˘̆̆̆ÏÏÏÏ ‰˙ÈÎ˘Â ‡Â‰ ÍÈ¯· ‡˘„Â˜ „ÂÁÈ ®È‰Â„‰‡È© ÂÓÈÁ¯Â ÂÏÈÁ„· ¨®‰‰ÈÂ‰‰‡È© ÂÏÈÁ„Â ÂÓÈÁ¯Â ®‰‰ÂÈ‰‰È‡©¨

 ‡¢‰ ˙Â‡Â „¢ÂÈ ˙Â‡ Ì˘ ‡„ÁÈÏ®‡¢Â‡© ‡¢‰ ˙Â‡Â Â¢‡Â ˙Â‡ Ì˘· ®Ô¢ÂÊ© ®Ì„ÁÈÈÓÂ Ì‰· ÚÈÙ˘Ó‰ Ò¢‡ ÚÙ˘ È¢Ú©

 ÌÈÏ˘ ‡„ÂÁÈ·®‰Â‰È©ÌÂ˜Ó· ‰˘¯˘ ˙‡ Ô˜˙Ï ÂÊ ‰¯‰Ë ‰Â˜Ó· ÏÂ·ËÏ ‡· È‰ ¨Ï‡¯˘È ÏÎ Ì˘· 

‰È˜Â„˜„Â ‰ÈÂ˜È˙Â ‰ÈË¯Ù ÏÎ· ÔÂÈÏÚÆ

ÈÈÈÈ‰‰‰‰ÈÈÈÈÂÂÂÂ ¯ÙÒÓÎ ‰ÏÂÚ‰ ¨‰Â˜Ó· ÂÊ ‰ÏÈ·Ë ˙ÏÂ‚Ò ÁÎ·˘ ‡¢Â‡È ÍÈÙÏÓ ÔÂˆ¯ ‰‰‰‰¢¢¢¢˜̃̃̃ÂÂÂÂ¨ÔÂ˙Á˙‰ ÏÊÓ·˘ 

 ¯‰Ë˙Â ‰˜˙‰‰‰‰ÏÏÏÏÎÎÎÎ‰‰‰‰ß ÏÎ ÏÏÂÎ‰ ¨‡¯Â‰ ¯˙Î‰Ó ÌÈ„¯ÂÈ‰ ÌÈÓ‰ ˙ÏÈ·Ë· ¨‰„ÂÒÁÂ ‰‡ ¨‰ÂÈÏÚ‰ 

 ‰· Â¯È‡ÈÂ Æ‡¢Ê ˘‡¯ ÏÚ Â˙„¯· ¨‰È· È¯Ú˘ÈÈÈÈ¢¢¢¢‰‰‰‰    „„„„¢¢¢¢ÂÂÂÂÈÈÈÈ Ì˘„ ····¢¢¢¢ÚÚÚÚ¨Â ÈÈÈÈ¢¢¢¢‰‰‰‰    „„„„¢¢¢¢ÂÂÂÂÈÈÈÈ Ì˘„ ‚‚‚‚¢¢¢¢ÒÒÒÒ¨ ÈÈÈÈÂÂÂÂÏÏÏÏÈÈÈÈÓÓÓÓÂÂÂÂ ····¢¢¢¢ÚÚÚÚ¨

 ÈÂÏÈÓÂ‚‚‚‚¢¢¢¢ÒÒÒÒ¨ ¯˘‡Î˘ ¯̄̄̄ÒÒÒÒÂÂÂÂÈÈÈÈ Ì‰Ó ßßßß····‰‰‰‰ ÌÌÌÌÈÈÈÈÏÏÏÏÏÏÏÏÂÂÂÂÎÎÎÎ ¯ÙÒÓÎ ÂÏÚÈ ‰Ó‰ ¨˙ÂÓ˘ ß· Ï˘ ‰‰‰‰¢¢¢¢ÂÂÂÂ˜̃̃̃ÓÓÓÓ·‚˘ÂÓ‰ ÔÂÈÏÚ‰ 

 ÌÈ¯˙Î È¯˙Î· ¯˙ÎÂÓÂßßßßÔÔÔÔ‰‰‰‰    ¯̄̄̄ÚÚÚÚ˘̆̆̆Æ

ÔÔÔÔÎÎÎÎ····ÂÂÂÂ Ô˜Â˙È ‰‰‰‰ÏÏÏÏÎÎÎÎ‰‰‰‰    ¯̄̄̄˙̇̇̇ÎÎÎÎÌ˘˙Â ¨„¢ÒÁ ‰ÈÏ‡ ËÈÂ ¨‰˘‡‰ ÏÚ· ÂÈÏÚ ˙È˘È ¯˘‡Î ¨‰„ÂÒÁÂ ‰ÓÈÚ ¨

ÂÈ„ÁÈ ˙·˘Ï ¨‰˘‡¯· ˙ÂÎÏÓ ¯˙ÎÆ ¯È‡˙ ÂÊ ‰¯‡‰ÓÂ  ÂÂÂÂÏÏÏÏ˙ÙÒÂ˙ ¨ÂÓ‡ ÏÁ¯ È· ÌÈÎÏÓ È· ¨

ÂÏ ‰È‰˙ ‰˜„ˆÂ Æ¯Â‡ ‰‡¯ Í¯Â‡· ¨ÌÈÈÁ ¯Â˜Ó ÍÓÚ ÈÎ ¨ÌÈÈÁ‰ ¯Â‡· ¯Â‡Ï ¨Ô¢¯ ÏÚ ‰˘Â„˜

‰ ‰ÏÎ‰ ÈÈ·˘Â˘ ÏÏÎ· ˙ÂÈ‰Ï�Ó�Ú�„�Ú È„Ú· ‰˙Â‡ ÌÈ�„�È�Ï‡ ß‰ ß‰ ‡˜È„ ÈÂ˜È˙ ‚¢È ˙¯‡‰ÓÂ ÌÈ

‰ ¨‰ÈÁ˙‰Â ‰ÏÈÁÓ‰ ˘¯Â˘ Ì‰· ¯˘‡ ¨‰˙Ú ÌÈ¯È‡Ó‰ ¨‰˜Â ßÂÎÂ ÔÂÁÂ ÌÂÁ¯�̄�ÂÈÂÂÚÓ ÂÒ·Î ·

ÏÎÓÂ ÌÎÈ˙Â‡ÓÂË ÏÎÓ Ì˙¯‰ËÂ ÌÈ¯Â‰Ë ÌÈÓ ÌÎÈÏÚ È˙˜¯ÊÂ Í„Â·Î ÈÙÓ ¯ÂÓ‡Î ¨Â¯‰Ë ÂÈ˙‡ËÁÓÂ

˙ÂÏÁÈÈÓ ÍÏ ÈÎ ¨Â˙È¯‡˘ ¯ÎÊ ˙‡ ˙Á˘˙ Ï‡Â ÂÈËÙ˘Ó ¯Â‡Ï ‡ÈˆÂ˙Â ¨ÌÎ˙‡ ¯‰Ë‡ ÌÎÈÏÂÏÈ‚

Í„ÒÁ ÔÚÓÏ Â„ÙÂ ¨ÂÏ ‰˙¯ÊÚ ‰ÓÂ˜Â ¨‰Ê‰ ÌÂÈÎ ÍÈÙÏ ÈÈÒ ¯‰ „ÓÚÓ ¯ÂÎÊÂ ¨ÂÈÈÚÆ

Â‰ÂÎ ÂÈ„È ‰˘ÚÓÂ ¨ÂÈÏÚ ‰ÂÎ ÂÈ„È ‰˘ÚÓÂ ¨ÂÈÏÚ ÂÈ‰Ï‡ ß‰ ÌÚÂ È‰ÈÂÆ

ÏÏÏÏ····˜̃̃̃ÏÏÏÏ ‰˘Â„˜‰ ˙ÙÒÂ˙ ¯̄̄̄˙̇̇̇ÎÎÎÎÓÓÓÓ ÏÂ·ËÈ ¨˙̇̇̇ÂÂÂÂÏÏÏÏÈÈÈÈ····ËËËË    ßßßß„„„„¨ ÔÂ˘‡¯· ÔÈÂÎÈÂ „„„„¢¢¢¢ÂÂÂÂÈÈÈÈ···· ÈÈÈÈ¢¢¢¢‰‰‰‰ Ì˘„ ····¢¢¢¢ÚÚÚÚ¨· È˘·Â „„„„¢¢¢¢ÂÂÂÂÈÈÈÈ

ÈÈÈÈ¢¢¢¢‰‰‰‰ ‚‚‚‚¢¢¢¢ÒÒÒÒ„„„„¨ È˘ÈÏ˘·Â ÈÈÈÈÂÂÂÂÏÏÏÏÈÈÈÈÓÓÓÓ···· Ì˘ ····¢¢¢¢ÚÚÚÚ¨ Ì˘ ÈÂÏÈÓ· ÈÚÈ·¯·Â ‚‚‚‚¢¢¢¢ÒÒÒÒÆ ÂÂÂÂ‡‡‡‡ ß„· ÔÈÂÎÈ ˙̇̇̇ÂÂÂÂÈÈÈÈ˙̇̇̇ÂÂÂÂ‡‡‡‡ Ì˘ ‰‰‰‰¢¢¢¢ÈÈÈÈÂÂÂÂ‰‰‰‰

 „Â˜È·ııııÓÓÓÓ˜̃̃̃ÆÔÂÎ ÁÂ¯Â ¨Â˘Ù ˙ÂÁˆÁˆ· ÚÈ·◊‰Ï ‰˘ÚÈ ‰Ê‰ ËÙ˘ÓÎ ¯˘‡ ß‰ ‡¯È ˘È‡ È¯˘‡Â 

‡¯È ¨˙ÂÓÓÂ¯‰ ˙‡¯È ß‰ ˙‡ ‰‡¯ÈÏÂ ‰·‰‡ÏÂ ¨Â·¯˜· ˘„ÂÁÈ�ÈÓÎÁ ÏÎ ‰‡¯È Â¢ÏÂ ¨ÂÈÓÈ ÍÈ¯‡È Ú¯Ê ‰

ÂÈÁÈ Ì‰ÈÏÚ ß‰Â ¨‰¯Â˙ ¯˙Î· ¯˙ÎÂÓ ¨·ÏÆ

È‰ „ÂÈ����

È‰ „ÂÈ����

È „Â‰È Â ÂÈ ‰È����

È „Â‰ ÈÂ Â‡‰È����

 ÔÈÓÎ ÌÈÏÂÚÂ‰‰‰‰¢¢¢¢ÂÂÂÂ˜̃̃̃ÓÓÓÓ¨ ÌÚ ÌÌÌÌÈÈÈÈÏÏÏÏÏÏÏÏÂÂÂÂÎÎÎÎ    ßßßß····Æ

�������
����������
�����	�������

������������
�

(35)

(46)

(35)

(37)

(153)
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סדר המשכת המקיפים הכוללים של ז״א )של פרצופים כח״ב הכוללים(

 עי׳ הגהת הסידור המודפס )כרך מועד, ח״ו דף ח׳ סע״א. העתקנו אותה בגנזי חיים על שבועות עמוד 109(,
וכן קנין פירות דף ק״ח ) עי׳ בגנזי חיים על שבועות בעמוד 117(.

עפ״י הרה״ג שד״ה, יש לכוין בפרצוף הנוקבי לפני הזכרי.

9

9להמשיך ל"מ הכוללים  דבינה )נשמה( ודחכמה )חיה( ודכתר )יחידה( הכוללים - מקיפים ע״ג רישא דז״א

מקיפי מ'
אָהָיָהָאָהָיָהָ
יָהָוָהָיָהָוָהָ

אֵהֵיֵהֵאַהַיַהַאֵהֵיֵהֵאַהַיַהַ
יֵהֵוֵהֵיַהַוַהַיֵהֵוֵהֵיַהַוַהַ

אֹהֵיָהֵאֹהֵיָהֵאֹהֵיָהֵאֹהֵיָהֵ
הֵוָהֵ הֵוָהֵיֹ הֵוָהֵיֹ הֵוָהֵיֹ יֹ

אְהְיְהְאֶהֶיֶהֶאְהְיְהְאֶהֶיֶהֶ
יְהְוְהְיֶהֶוֶהֶיְהְוְהְיֶהֶוֶהֶ

יֹהֹ יֹהֹאֹהֹ יֹהֹאֹהֹ יֹהֹאֹהֹ אֹהֹ
וֹהֹ וֹהֹיֹהֹ וֹהֹיֹהֹ וֹהֹיֹהֹ יֹהֹ

אֻהֻיֻהֻאִהִיִהִאֻהֻיֻהֻאִהִיִהִ
יֻהֻוֻהֻיִהִוִהִיֻהֻוֻהֻיִהִוִהִ

אוּהוּיוּהוּאוּהוּיוּהוּאוּהוּיוּהוּאוּהוּיוּהוּ
יוּהוּווּהוּיוּהוּווּהוּיוּהוּווּהוּיוּהוּווּהוּ

מקיפי ל'
אָהָיָהָאָהָיָהָ
יָהָוָהָיָהָוָהָ

אֵהֵיֵהֵאַהַיַהַאֵהֵיֵהֵאַהַיַהַ
יֵהֵוֵהֵיַהַוַהַיֵהֵוֵהֵיַהַוַהַ

אֹהֵיָהֵאֹהֵיָהֵאֹהֵיָהֵאֹהֵיָהֵ
הֵוָהֵ הֵוָהֵיֹ הֵוָהֵיֹ הֵוָהֵיֹ יֹ

אְהְיְהְאֶהֶיֶהֶאְהְיְהְאֶהֶיֶהֶ
יְהְוְהְיֶהֶוֶהֶיְהְוְהְיֶהֶוֶהֶ

יֹהֹ יֹהֹאֹהֹ יֹהֹאֹהֹ יֹהֹאֹהֹ אֹהֹ
וֹהֹ וֹהֹיֹהֹ וֹהֹיֹהֹ וֹהֹיֹהֹ יֹהֹ

אֻהֻיֻהֻאִהִיִהִאֻהֻיֻהֻאִהִיִהִ
יֻהֻוֻהֻיִהִוִהִיֻהֻוֻהֻיִהִוִהִ

אוּהוּיוּהוּאוּהוּיוּהוּאוּהוּיוּהוּאוּהוּיוּהוּ
יוּהוּווּהוּיוּהוּווּהוּיוּהוּווּהוּיוּהוּווּהוּ

ד

ב
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א



סדר ליל שבועות הקדמות נוספות לטבילה ולתפילה של שבועות בבוקר108

נהר שלום דף כ״ח סע״א - סדר כוונות הטבילה
ובפרט  ע"ח  בספר  רבים  במקומות  ומפורסם  ידוע  החסדים,  וכפילת  עליית  בענין 
בשער כ"ה דרוש ג' ובשער תיקון הנוקבא בע"ח ובספר מב"ש יע"ש, שא"א להמשיך 
הגבורות לדעת דנוק' כי אם אחר המיתוק. וגם המשכת כפל השני חסדים התחתונים 
ירידת  אחר  שהוא  למקומם,  וחזרתם  ירידתם  אחר  אם  כי  דנוקבא,  לחו״ב  דנ"ה 
והמשכת הב' צלמי ל"מ בקונה הכל. והמשכת הב' צלמי ל"מ בקונה הכל א"א אם לא 
אחר ירידת והמשכת הכתר. והמשכת הכתר א"א אם לא ע"י עליית כפילת החסדים. 

וע"כ הוא מוכרח לכוין כל אותו הסדר:

כוונת תפילת שחרית ומוסף דיום שבועות )סידור הרש"ש ח"ו דף ח' עמוד ב'(
הנה נודע דכל מה שנמשך במ"ט ימים עד אשמורת הבוקר דשבועות )כולל הטבילה(, 
יש(,  פרטי  אבל  )כללי,  הימים  אלו  בכל  זיווג  יש  לא  ולכן  באחור.  דאחור  המוחין  הוא 
ואפילו בליל שבועות, עד היום. ואח"כ על ידי תפלת שחרית ומוסף, יכוין להמשיך 
וכתר  וחכמה  בינה  לג' פרצופי  ודא"א,  ודאו"א  דישסו"ת  דפנים  ופנים  דאחור  מוחין 

הכוללים דזו"ן, והם המוחין דחיה )פנים( דאבי"ע דכל אותם הבחינות:
וכתב הרב ז"ל בסוף פ"ה משער כ"ה ובכמה מקומות, וז"ל: ודע כי זה שאמרנו שרחל 
אינה לוקחת רק סיום החיורתי, זה הוא עתה בהיותה באחוריו, כי אחרי שתגדל וכו'. 
ע"ש שכתב שכל אלו המוחין הם מוחין דאחור, ואח"כ באים המוחין דפנים בפנים, 
לכוין  שאין  נראה  מזה  הגובה(.  באותו  )היינו  לשניהם  שוה  אחד  בכתר  כמוהו  ונגדלת 

בתפילות היום דשבועות רק ממלת "באהבה" דעמידה ואילך:
המוחין  לסלק  שבועות,  דיום  דלחש  שחרית  דתפלת  "באהבה"  במלת  שיכוין  והוא 
דישסו"ת מפרצוף הבינה הכולל דז"א, ולהמשיך הצלם דמוחין דתבונה לפרצוף הבינה 
הנזכרת,  הנוקבא  ולינסור  דז"א.  רישא  גבי  על  דיש"ס  דמוחין  וצלם  דנוקבה,  הכולל 
ולהביאה לפנים. ולהעלות את שני צלמי )לכאורה צ"ל צלם אחד. או שנסביר עפ"י עלי נהר 
דף ע׳ אות ט׳ בהגהת השד"ה, כמו בליל פסח, שאז גם צל"ם דאח׳ דאח׳ מסתלק, מתוך הנוק׳( 
המוחין הנזכרים למ"ן, ולזווגם. להמשיך המוחין דפנים, ונמשכים ומתפשטים לנקודת 
ונגדלת, וחוזרים ומסתלקים ממנה המוחין,  וכו',  דבינה ב"מלך עוזר"  הפנים דנוקבא 

ומתפשטים בכריעות ובזקיפות, על דרך הנזכר בתפלת החול.

ובחזרה דשחרית, יכוין על דרך הנזכר, בפרצוף הכולל דחכמה דזו"ן,
הנתקן על ידי או"א עילאין.

ובלחש דמוסף, נר"ן דפרצוף הכתר דזו"ן )בנין, יחוד בשים שלום(.
ובחזרה ]דמוסף[ פרצוף חכמה דכתר הנזכר דזו"ן )בנין, יחוד בשים שלום(.

ובקדושה, הכתר דפרצוף הכתר הנזכר דזו"ן, על דרך הנזכר )בנין ויחוד, בתיבת אחד(:
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הגהה על הסידור )סידור הרש"ש ח"ו דף ח' סוף עמוד א'(
הל"מ הכוללים  נמשכים ומתפשטים  אימתי  וצ"ל  וז"ל.  בנה"ש דף כ"ט ע"ב,  עיין  א"ה 
זמן  הוא  עתה  כי  עתה,  ועד  העומר  בתחילת  בזו"ן  ונתפשטו  שנמשכו  המוחין  דצלמי 
המשכתם, אחרי ביאת הכתרים דזו"ן, כידוע )בסידור של חול, בתיבות קונה הכל(. ואפשר 
בקרבנות  שנמשכים  לומר  אפשר  או  הכתרים.  אחר  בטבילה,  אותם  להמשיך  שצריך 
ובנשמת, ע"ד המשכת המ׳ דצלם בשבת, ע"ש. ועיין בפתח עיניים בדף צ׳ ע"ג, וז"ל. ובענין 
וכתר וכו׳, ובק"ק בית אל יבב"ץ המנהג לכוין  וחכמה  המקיפי ל"מ הכוללים דפרצופי בינה 
תכף אחר כונת הטבילה )עמ׳ 107(, קודם צאת מן הטבילה, עכ"ל. וא"כ, כאן אחר הכונה 

הזאת, צריך לכוין להמשיך ל"מ הכוללים דפרצופי בינה וחכמה וכתר כנז׳:

הגהה על הסידור )סידור הרש"ש ח"ו דף ט' עמוד א'(
אל  בית  וז"לבענין המנהגים בק"ק  ע"ב,  צ׳  דף  עיניים(  )פתח  בשמן ששון ח"ד  עיין  א"ה 
וכן  כוונה, רק יאמר ערבית פשוט.  יכב"ץ, בסדר הכוונות בליל שבועות, אין לכוין שום 
ביום, תפילה פשוטה עד מילת באהבה של העמידה. ומשם ואילך יתחיל בסדר הכוונה 
דאחו"פ  מוחין  לצורך  בחינה  דכל  רפ"ח  ובירורי  דמב"ד  קבלת  לכוין  בסידורים,  כנזכר 
היר"א  הרב  כתב  וכן  נוהגים,  אנו  וכן  ע"ש.  אע"א  ל"ג  דף  בנה"ש  וכמ"ש  כנודע.  דפנים 
בסידור. וז"ל: לחש דשחרית, יכוין בסידור החול לנסור ב׳ פרצופים דאחו"פ דאח׳ דבינה 
דזו"ן, ולהביא להם ב׳ צלמי המוחין דאחו"פ דפנים. והכריעות וזקיפות וזיווג שים שלום, 
כמו בחול ממש, אלא שהזיווג הוא בזו"ן הגדולים דפרצוף בינה, ויעקב ורחל נכללים בהם. 
חזרה  נר"ן דכתר דזו"ן.  לחש דמוסף, ]כנ"ל[  בפרצוף חכמה דזו"ן.  חזרת שחרית, ]כנ"ל[ 

דמוסף, ]כנ"ל[ חכמה דכתר דזו"ן. קדושת כתר, ]כנ"ל[ כתר דכתר דזו"ן ע"ש.

כוונת הסעודה דיום שבועות )סידור הרש"ש ח"ו דף י"ב עמוד ב'(
ובסעודה דיום שבועות, יכוין להמשיך המוחין דאחור ופנים דפנים דחיצוניות, אשר כבר 
נמשכו המוחין דאחור באחור דכל הבחינות הנז"ל לחיצוניות דזו"ן על ידי מנחת שעורים 
שנעשה  מה  דוגמת  ולזווגם  בפנים,  דפנים  המוחין  להמשיך  יכוין  ועתה,  העומר(.  )קרבן 
חטה  כי  שבועות(,  )קרבן  הלחם  שתי  ידי  על  הנמשכים  ה"ח  טיפת  ולהמשיך  בתפילות, 

בגימטריא כ"ב אתוון, סוד ה"ח כנודע:




